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Резюме 

 
Високопланинските езера са важен воден ресурс и тяхното опазване има важно екологично и стопанско зна-

чение. Изследвани са планински езера тип L1 в Национален парк „Пирин” с цел установяване на състоянието им 
по физикохимични показатели за качество и разработване на план за управление на устойчивото им развитие. 
Извършена е теренно-проучвателна работа при пълноводие и маловодие в 14 високопланински езера над 2000 
m (Окото, Дълго, Жабешко и Рибно Бъндеришки, Горно, Долно и Тевно Василашки, Горно Кременско, Попово, 
Рибно, Безбожко, Тевно Малокаменишко, Долно и Голямо Валявишки) за определяне съдържанието на разтво-
рен О2, наситеността с О2, биохимичната потребност от кислород (БПК5), перманганатна окисляемост,  съдържа-
нието на неразтворени вещества, Cl-, NH4

+, NO3
-, SO4

2- и PO4
3-. В местата за пробовземане са измервани коорди-

натите, надморската височина, температурата, електропроводимостта и рН, и е фиксиран разтвореният кисло-
род във водните проби. По преобладаваща част от тези показатели, водите от изследваните езера са в отлично 
или добро състояние, но е установено повишено съдържание на PO4

3-, NH4
+ и NO3

- при пълноводие, а при мало-
водие, когато туристическата активност е по-голяма, а и животните пашуват, са потвърдени по-високите стойнос-
ти на БПК5 и съдържание на неразтворени вещества, спрямо пълноводие и нормите за качество. Всичко това 
съответства на наблюдаваната еутрофизация при маловодие в повечето от езерата. Определено е натоварва-
нето с органични вещества от точкови и дифузни източници на замърсяване, показващо преобладаващо влияние 
на дифузното замърсяване при формиране на състава на водите на изследваните езера. В съответствие с Евро-
пейските и Националните нормативни документи са направени препоръки за успешно управление на водите на 
високопланинските езера. 
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Увод 
Високопланинските езера са трудно достъп-

ни, слабо проучени, подложени са на неблагоп-
риятни климатични условия и са изолирани от 
околните хабитати през преобладаваща част от 
годината, но в същото време са изложени и на 
антропогенно влияние, косвено или директно 
(вкисляване, изкуствено зарибяване и др.) [8, 14, 
18]. Човешкото въздействие може да се дължи и 
на използване на езерните води [9, 11], на зари-
бяване с неспецифични организми [10, 13], кли-
матични промени [5, 16] или далечен пренос на 
атмосферни замърсители [5, 15, 17]. Повечето 
от авторите подчертават преобладаващата ро-
ля на външните абиотични фактори на околната 
среда при формиране на качествата на водите 
от този тип езера [5, 8, 12, 17]. 

Целта на настоящето изследване е да се 
оцени състоянието на високопланинските езера 
на територията на Национален парк „Пирин“ по 
физикохимични показатели за качество, в съот-
ветствие с Рамковата Директива за водите 
2000/60/ЕС и свързаните с нея актуални нацио-
нални нормативни документи [1, 4, 7] с оглед 
управление на устойчивото им развитие. 

От тази цел произтичат следните по-важни 
задачи: 

‒ Оценка на езерните водни тела на терито-
рията на парка по физико– химични показа-
тели за качество в период на пълноводие и 
маловодие; 

‒ Определяне на замърсяването на езерата с 
азот и фосфор съдържащи съединения и 
наличието на еутрофизация; 

‒ Предложение за водозащитни мерки за 
опазване на високопланинските езерни вод-
ни тела и успешно управление на устойчи-
вото развитие на качествата им. 

  
1. Обекти и методи на работа 

Изследвани са водни тела, разположени на 
територията на Национален парк «Пирин» на 
височина над 2000 m (Фиг. 1). В категория „езе-
ра“ е идентифицирано 1 тип водно тяло L1 
(Планински езера Източен Пирин- 
BG4ME700L009 във водосбора на р. Места и 
Планински езера Западен Пирин- 
BG4ST500L010 във водосбора на р. Струма). 
Всички водни тела на територията на парка се 
отнасят към Екорегион ЕР 7 (Източни Балкани).  
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Фиг. 1. Карта на високопланинските езера в Пирин 

 
Извършена е теренно-проучвателна работа 

за периода 15–17 май, 25–28 юни и 4–6 юли 
2014 г., при пълноводие, както и през периода 
9–15 септември 2014 г. при маловодие. През 
тези периоди са взети водни проби в 14 конт-
ролни пункта от следните 14 езерни водни тела: 
Дълго, Жабешко, Окото и Рибно Бъндеришки 
езера, Горно, Долно и Тевно Василашки, Горно 
Кременско, Попово, Рибно, Безбожко, Долно и 
Голямо Валявишки и Тевно Малокаменишко 
(табл. 1). От посочените езера са взети по 3 ви-
да водни проби (по 1 dm3 за извършване на хи-
мични анализи в лабораторни условия и по 2 
водни проби в кислородни шишета за опреде-
ляне на разтворен кислород, наситеност с кис-

лород и биохимична потребност от кислород). 
На терена за всеки контролен пункт са измерени 
координатите, времето, налягането и надморс-
ката височина с GPS/GIS Controler LT 30, темпе-
ратурата, рН и електропроводимостта на водата 
с Combo, Hanna Instruments, и са фиксирани 
взетите в една от двойките кислородни шишета 
водни проби с 40 % MnSO4 и 40 % KOH за свър-
зване на разтворения кислород в момента на 
пробовземането. Изследваните водни тела и 
участъците с еутрофизация за фотографирани 
(фиг. 2 и 3). След транспортиране на водните 
проби в хладилни чанти до ЛТУ е определено 
съдържанието на разтворен О2 по метода на 
Винклер в едното от кислородните шишета и 
наситеността с О2. Във второто кислородно ши-
ше, оставено на тъмно в термостат при 20 оС, 
след 5 денонощия е определена Биохимичната 
потребност от кислород (БПК5) по метода на 
Винклер. В третата водна проба от 1 dm3 е оп-
ределено съдържанието на неразтворени ве-
щества тегловно, след филтруване през мемб-
ранен филтър с размер на порите 0,45 µm, пер-
манганатната окисляемост по метода на Кубел 
и съдържанието на Cl- по метода на Мор. Във 
филтрата е определено съдържанието на NH4

+ 
и NO3

- по метода на Келдал чрез автоматична 
дестилация и титруване на азотен анализатор 
„Келтек“ (Текатор, Швеция), съдържанието на 
SO4

2- спектрометрично след утаяване с BaCl2, 
стабилизиране на колоидната утайка с желатин 
и последващо спектрометриране на „Lambda 5” 
(Perkin- Elmer, USA) и съдържанието на PO4

3- 
спектрометрично на „Lambda 5” (Perkin- Elmer, 
USA) [2]. 

 
Табл. 1. Пунктове за пробовземане от водите на високопланинските езера в Национален парк „Пирин” 
N Езеро L1 Езерна група Надм. вис., m Дълбоч., m Координати 
1 Дългото Бъндеришки  2310 9 41о 44` 08``N; 23o 25` 25`` E 
2 Жабешко Бъндеришки  2322 2 41о 44` 18``N; 23o 25 `25`` E 
3 Рибно Бъндеришки  2190 12,2 41о 44` 24``N; 23o 24` 51`` E 
4 Окото Бъндеришки  2026 5,4 41о 45` 06``N; 23o 24` 55`` E 
5 Горно Василашко Василашки 2232 3,1 41о 44` 24``N; 23o 26` 41`` E 
6 Долно Василашко Василашки 2126 2,5 41о 44` 30``N; 23o 27` 11`` E 
7 Тевно Василашко Василашки 2362 29 41о 43` 58``N; 23o 26` 40`` E 
8 Долно Валявишко Валявишки 2254 6,5 41о 42` 38``N; 23o 28` 31`` E 
9 Голямо Валявишко Валявишки 2380 17,5 41о 42` 41``N; 23o 28` 46`` E 

10 Тевно Малокаменишки 2512 6,5 41о 41` 56``N; 23o 28` 57`` E 
11 Попово Рибни 2234 29,5 41о 42` 36``N; 23o 30` 36`` E 
12 Рибно Рибни 2200 2,5 41о 42` 43``N; 23o 30` 38`` E 
13 Безбожко Рибни 2239 7 41о 43` 56``N; 23o 31` 28`` E 
14 Долно Кременско Кременски 2304 27 41о 42` 23``N; 23o 31` 34`` E 

Средно     2264 11,41   
Min   2026 2   
Max   2512 29,5   
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Фиг. 2. Попово езеро на 2234 м надморска височина 
с 29,5 м дълбочина 

Фиг. 3. Развита еутрофизация в Долно Василашко 
езеро в период на маловодие 

 
На базата на получените резултати е напра-

вена оценка на състоянието на изследваните 
водни тела по физико-химични елементи за ка-
чество съгласно Закона за водите, чл. 135, ал.1, 
т. 17, Плана за управление на Западно-
Беломорски басейн и Наредба Н4/14.09.2012 г. 
за характеризиране състоянието на повърхнос-
тни води [1, 3, 4, 6, 7]. 
 
2. Резултати и дискусия 

Изследваните езерни водни тела са със 
средна надморска височина 2264 m, варираща 

от 2026 m (Окото) до 2512 m (Тевно Малокаме-
нишко) и средна дълбочина 11,4 m, като най-
плитко е Жабешкото езеро (2 m), а най-дълбоко 
Поповото езеро (29,5 m) (Табл. 1).  

Езерните води са с неутрална средна кисе-
линност 7,54 рН единици при пълноводие и 7,83 
рН при маловодие. С най-висока киселинност са 
водите на Тевно езеро (6,87 и 6,88 рН единици), 
разположено при най-голяма надморска висо-
чина, а с най-ниска тези на Долно Кременско 
(8,48 рН) и Рибно Попово (8,52) (табл. 2). 

 
Табл. 2. Физикохимична характеристика на езерата в Пирин при пълноводие (ляво) и маловодие (дясно) 

N Езеро L1 
Температура,  

оС 
рН 

Електропровод., 
µS.cm-1 

Разтв. О2,  
mg.dm-3 

1 Дългото 10,4/11,8 7,32/7,96 16,9/18,2 8,74/16,40 
2 Жабешко 15,3/11,3 7,47/7,64 13,1/5,1 10,96/8,82 
3 Рибно Бъндеришко 9,1/11,1 7,4/7,56 15,2/15,2 9,42/9,11 
4 Окото 14,4/14,3 7,44/7,60 17,3/9,3 10,27/8,62 
5 Горно Василашко 11,4/9,9 7,82/8,27 19,8/14,1 10,11/8,79 
6 Долно Василашко 12,5/14,9 7,57/8,22 20,4/13,4 9,04/8,29 
7 Тевно Василашко 12,1/12,2 7,24/8,19 4,6/13,2 8,74/8,12 
8 Долно Валявишко 12,6/12,8 7,14/7,15 7,2/7,2 10,27/10,31 
9 Голямо Валявишко 11,9/11,8 7,02/7,02 6,4/6,4 9,57/9,62 

10 Тевно 10,6/10,7 6,87/6,88 11,2/11,2 10,06/10,13 
11 Попово 10,2/12,6 7,87/8,26 12,7/10,0 8,07/7,78 
12 Рибно 15,7/10,7 8,32/8,52 22,5/10,5 9,57/8,66 
13 Безбожко 12,5/12,9 7,65/7,95 13,4/6,4 8,94/8,21 
14 Долно Кременско 14,1/14,0 8,48/8,46 16,1/16,1 9,2/9,17 

Средно  12,34/12.20 7,54/7,83 14,1/11,2 9,50/9,42 
Min  9,1/9,9 6,87/6,87 4,6/5,1 8,07/7,78 
Max   15,7/14,9 8,48/8,52 22,5/18,2 10,96/16,40 

Отлично   6,5–8,7 650 10,5–8,0 
Добро  6,5–8,7 750 8,0–6,0 

Стандарт 
за качес-
тво Умерено   6,5–8,7 Над 750  Под 6,0  

 
Минералният състав на Пиринските езера е 

изключително беден, за което свидетелстват 
ниските стойности на електропроводимостта на 
водите им, средно 14,1 µS.cm-1 при пълноводие 
и 11,2 µS.cm-1 при маловодие, с максимална из-

мерена стойност за периода на проучването 
22,5 µS.cm-1 за Рибно Попово езеро при пълно-
водие (табл. 2), като нормата за отлично състо-
яние по Наредба Н4 е 500 µS.cm-1 [4]. Като цяло, 
езерните води се характеризират и с добър кис-
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лороден режим със средни стойности на разт-
ворения кислород 9,50 и 9,42 mg.dm-3 при пъл-
новодие и маловодие. По показателите рН, 
електропроводимост и разтворен О2, както и по 
съдържание на неразтворени вещества, SO4

2- и 
Cl-, всички изследвани езерни води са в отлично 
състояние. Прави впечатление високото съдър-
жание на разтворен О2 над нормата от 10,5 
mg.dm-3 в Жабешкото и Дългото Бъндеришки 
езера (10,96 и 16,40 mg.dm-3 съответно), което 
би могло да се дължи на фотосинтезата на во-

дораслите при еутрофизация, установена в тях 
(табл. 2). 

Трябва да се отбележи, че стойностите на 
БПК5, като интегрален показател за натоварва-
не на водите с органични вещества, са повече 
от 2 пъти по-ниски при пълноводие, със средна 
стойност 1,84 mg.dm-3, отколкото при маловодие 
(4,26 mg.dm-3), когато е измерена и максимална 
стойност 12,02 mg.dm-3 за Дълго Бъндеришко 
езеро, при норма за добро състояние, каквото 
трябва да се поддържа според Рамковата Ди-
ректива за водата [7], до 2,5 mg.dm-3 (фиг. 4). 

  
а) б) 

Фиг. 4. БПК5 в езерата при маловодие (а) и пълноводие (б), mg.dm-3 
Легенда: бяло – отлично, черно – добро, сиво – умерено  

 
При пълноводие е установено по-високо съ-

държание на N-NH4
+ и N-NO3

-, като средната 
концентрация на N-NH4

+ за езерата възлиза на 
1,45 mg.dm-3 срещу 0,20 mg.dm-3 при маловодие, 
при изискване за добро състояние до 0,08 
mg.dm-3 (фиг. 5). За N-NO3

- средната стойност 
при пълноводие възлиза на 0,92 mg.dm-3, срещу 
0,36 mg.dm-3 при маловодие, като нормата за 
добро състояние е до 0,5 mg.dm-3 (фиг. 6). От-
лично е състоянието по амониев азот само на 

езерата Тевно Малокаменишко и Долно Кре-
менско, разположени над 2300 м.  

Това може да се обясни с минерализацията 
на отмрялата биологична маса от еутрофизаци-
ята през предходния вегетационен период, коя-
то е била възпрепятствана от ниските зимни 
температури, а също така и с постъпването на 
азотсъдържащи вещества с атмосферни отла-
гания при далечен пренос и от водосбора при 
обилното пролетно снеготопене.  

  
а) б) 

Фиг. 5. N-NH4
+ в езерните води при маловодие (а) и пълноводие (б), mg.dm-3 

Легенда: бяло – отлично, черно – добро, сиво – умерено 
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а) б) 

Фиг. 6. N-NO3
- в езерните води при маловодие (а) и пълноводие (б), mg.dm-3 

Легенда: бяло – отлично, черно – добро, сиво – умерено 
 
По-високо е съдържанието и на Р-PO4

3-  при 
пълноводие (средно 0,028 mg.dm-3), отколкото 
при маловодие (0,019 mg.dm-3) (Фиг. 7). Азотни-
те и фосфорните съединения се изразходват 
през краткия летен период от развития планктон 
при еутрофизация, поради което тяхното съ-
държание при маловодие е по-ниско, въпреки, 
че през този период пашуват животните и дос-
тъпът на туристи до езерата е по-лесен. Всичко 
това съответства на развитата еутрофизация в 
повечето от езерата (Дълго, Жабешко, Рибно, 
Окото, Долно и Горно Василашки, Рибно от гру-
пата на Поповите езера и др.), констатирана при 
пробовземанията в период на маловодие. Осо-

бено напреднала е еутрофизацията, с добре 
развити бели цветове, в Горно и Долно Васи-
лашко езеро, където при изтичалото е изграде-
на дига от едри скални късове, обвити с полие-
тиленово платно за зарибяване, а при Бънде-
ришките езера се наблюдава дори заблатяване. 
Не се установява еутрофизация само в Тевно 
Василашко, Тевно Кременско и Голямо Валя-
вишко езера. Повишени концентрации на РO4

3-, 
NO3

-, NН4
+, NO2

-, както и наличие на еутрофиза-
ция са установени и в седемте рилски езера, 
алпийските езера в Италия, Швейцария, Авст-
рия, Канада и др. [5, 8, 9, 12, 14, 15, 18].  

  
а) б) 

Фиг. 7. P-PO4
3- в езерните води при маловодие (а) и пълноводие (б), mg.dm-3 

Легенда: бяло – отлично, черно – добро, сиво – умерено 
 
За успешното управление на качествата на 

високопланинските езерни води, чрез плана за 
управление на Национален парк «Пирин», могат 
да се препоръчат водозащитни мерки, свързани 
с контрол върху атмосферните отлагания, хид-
рохимичен и биологичен мониторинг на водите 
при пълноводие и маловодие, забрана за изкус-
твено зарибяване и изграждане на бентове, ог-
раничаване броя на пашуващите животни и др. 

 
Заключение 

Високопланинските езера в Национален парк 
„Пирин” са в отлично състояние по голяма част 
от изследваните физикохимични показатели за 
качество (рН, електропроводимост, съдържание 
на разтворен О2, Cl-, SO4

2- и неразтворени ве-
щества), но за някои от тях е установена еутро-
физация, дължаща се на замърсяване с азотни 
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и фосфорни съединения от дифузни източници 
(атмосферни отлагания, снеготопене, изкустве-
но зарибяване, пашуване на животни и др.). За 
опазването им е необходимо изпълнение на 
предложената водозащитна програма.  
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Abstract 
 
The Alpine lakes are precious source of water and their protection is important from both ecological and economical 

point of view. Alpine lakes type L1 in the National park “Pirin” have been investigated in order to determine their water 
quality after chemical parameters and create a management plan for their sustainable development. During the periods 
of high and low water level investigations and observations in the field have been done for 14 alpine lakes at the altitude 
more than 2000 m (Okoto, Dalgo, Jabeshko and Ribno Banderishki lakes, Gorno, Dolno and Tevno Vasilashki lakes, 
Gorno Kremensko, Popovo, Ribno, Bezbojko, Tevno, Dolno and Golyamo Valyavishki lakes) by analyzing dissolved O2, 
saturation by O2, Biological Oxygen Demand (BOD5), Chemical Oxygen Demand, as well as concentration of Suspended 
Particle Material, Cl-, SO4

2-, N-NH4
+, N-NO3

- and P-PO4
3-. Coordinates and altitude a.s.l. of the sampling points, electro- 

conductivity, temperature and pH have been measured in the field, and the fixation of dissolved O2 in the water samples 
as well. It has been found that for the majority of the parameters studied the quality of water is perfect or good, but there 
is pollution by P-PO4

3-, NH4
+ and NO3

-, during the period of high water level. The values of BOD5, as well as the concen-
tration of Suspended Particle Materials are higher during the period of low water level in comparison with high water 
level. All this corresponds to the eutrophication observed for the majority of lakes during the period of low water level. 
Impact of organic pollutants has been determined showing the priority of diffuse pollutants for forming the water quality of 
lakes. Recommendations on successful management of Alpine lakes water quality based on the European and Bulgarian 
legislation have been given.  


