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Резюме 
 

Тревожните демографски тенденции у нас, като отрицателен прираст, застаряване на населението и депопу-
лация, оформят все по-неблагоприятни съотношения между възрастовите групи на населението. В настоящата 
статия фокусът е поставен върху обезлюдяването на селските райони на Област Кюстендил и отражението му 
върху състоянието на трудовия пазар. Целта на проучването е да се определи групата на селата в Кюстендилс-
ко, характеризиращи се с най-неблагоприятен  потенциал  от трудови ресурси, на база възрастовата структура 
на населението.  
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Увод 
Тенденциите в развитието на населението в 

обособена географска територия, като основен 
източник на трудови ресурси, определят рамки-
те и потенциала на трудовия пазар за района. 
Този потенциал зависи пряко от възрастовата, 
икономическа, социална, културна, етническа, 
образователна и квалификационна структура на 
населението. 

Демографските процеси в нашата страна, 
чиято отрицателна насоченост е постоянна тен-
денция от десетилетия насам, промениха струк-
турата на населението и доведоха до забавени 
темпове на възпроизводство. Това изправи тру-
довият пазар в България пред предизвикателст-
вото на намаляващ дял на населението в тру-
доспособна възраст, наред с повишаване броя 
на възрастните лица.  

Целта на настоящето изследване е да се оп-
редели групата на селата в Област Кюстендил, 
характеризиращи се с понижен потенциал от 
трудови ресурси, поради влошена възрастова 
структура на населението. Проучването е осъ-
ществено по данни на Националния статисти-
чески институт (НСИ) от последното преброява-
не на населението през 2011 г. [6]. Развитието 
на процесите в динамика е проследено в 
периода между 2001 г. и 2011 г. 

 
1. Интензивност на демографските процеси в 
Област Кюстендил 

Област Кюстендил е разположена в югоза-
падната част на България и заема 2,7% от тери-
торията й. В състава си включва 180 населени 
места, от които 7 града и 173 села разпределе-
ни в 9 общини – Бобов дол, Бобошево, Дупница, 
Кочериново, Кюстендил, Невестино, Рила, Са-
парева баня и Трекляно. По данни на НСИ [7] 

към 2011 г. на територията на областта живее 
1,9% от населението на страната, характеризи-
ращо се с коефициент на естествен прираст от -
10,8‰, при средно за страната -5,1‰ [1]. За 
пръв път отрицателната тенденция в естестве-
ния прираст за региона, се наблюдава в перио-
да 1946-1965 г., когато общият демографски 
фон у нас се характеризира с положителни нива 
на естествен прираст. Към настоящия момент 
Кюстендил се нарежда в първата петица на 
областите с най-неблагоприятно демографско 
развитие наред с Видин, Габрово, Ловеч и Мон-
тана.  

Урбанизацията на населението в България 
стартира в следвоенните години на миналия 
век, когато в селските райони започва национа-
лизация на икономическите ресурси. Това е 
съпроводено с интензивен процес на индустри-
ализация в градовете, концентрация на общест-
веното производство и отлив на селско населе-
ние към градовете. Кумулативното влияние на 
тези фактори води до промяна в структурата на 
населението по местоживеене и поставя селс-
ките райони в „изоставаща” позиция спрямо 
развиващия се град. 

На територията на Кюстендилска област за 
началото на ХХІ век, процесът на урбанизация 
се характеризира с положителна насоченост, 
при относително постоянни темпове (фиг. 1). 
Средногодишното нарастване на относителния 
дял на градското население в областта е 0,3% 
[9]. За времето между 2001 г. и 2011 г. коефици-
ентът на урбанизация е нараснал от 66% на 
68%. Характерно за региона е, че в чистия си 
смисъл понятието урбанизационен център не 
намира своя аналог в географския му обхват. 
Дори областният град Кюстендил от години 
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поддържа отрицателни нива на естествен и 
механичен прираст. 

 
Източник: НСИ. Регионални профили. Показатели за 
развитие – Демография. [www.regionalprofiles.bg/var/docs/ 
Data-Tables/demogra-phy_2013.xlsx]. 

 
Фиг. 1. Относителен дял на населението в градо-

вете в Област Кюстендил 
 
Изчислен към 2011 г. темпът на намаляване 

на населението в градовете е -5,5‰, при -22,3‰ 
за селата. Селското население в района е на-
маляло с 12 646 души за времето от 2001 до 
2011 г. [7]. По данни за 2004-2011 г. динамиката 
в броя на населението в селата е представено 
във фиг. 2. От графиката става видно, че най-
осезаемо намаляват живеещите в селата на 
общините Трекляно, Рила, Невестино, Бобов 
дол и Кюстендил. Относително по-малък е тем-
път на намаляване на селското население в 
останалите четири общини. 

Общо за годините от 2001 до 2011 г. населе-
нието на областта (градско и селско) е намаля-
ло с 25 848 души. Като най-голям е процентът 
на обезлюдяване за общините Невестино и 
Трекляно, съответно 37% и 45%, а най-слабо 
изразено е то в община Дупница – около 13%. 

Наред с процесите на естествено движение 
върху териториалното разпределение на насе-
лението влияние оказва и механичното движе-
ние. Като резултат на общото им действие се 
оформя съответната възрастова структура на 
населението по места, която определя потенци-
ала от трудови ресурси. Според изследване на 
К. Маринова-Борисова [2] през следващите две 
десетилетия в национален мащаб вътрешната 
миграция ще играе главна роля в демографско-
то развитие и по-специално - равнището на нет-
на миграция в трудоспособните възрастови гру-
пи. 

 
Източник: Население към 31.12.2012 г. по области, общи-
ни, местоживеене и пол. НСИ. 
* Представените статистически данни за Кюстендилска 
област са за периода 2004-2011 г., защото това е най-
ранната година, за която е налична информация за броя на 
селското население по населени места на електронната 
страница на НСИ. 

 
Фиг. 2. Изменение в броя на населението в селата 
на Област Кюстендил по общини (2004- 2011г.) 
 
През 2011 г. [8] 1,4 % от населението в Кюс-

тендилска област е променило местоживеенето 
си, което представлява 1,27% от населението, 
живеещо в градовете и 1,75% от живеещите в 
селата на областта. Механичният прираст за 
2011 г. в абсолютна стойност отразява намаля-
ване на населението в Кюстендилско с 631 ду-
ши. 

Представена моментно „миграционната кар-
тина” на района не изглежда толкова тревожна, 
но в по-продължителен период (2001-2011 г.) 
статистиката отчита вътрешна миграция, която 
стопява жителите в района с 4 198 души (изчис-
лено към 2011 г. това са 3,07% от живеещите в 
района). 

Териториалната миграция в областта е при-
съща предимно на населението намиращо се в 
трудоспособна възраст (тенденция характерна 
за страната). По данни на националната статис-
тика [3] за разглеждания период мигриралите 
лица, обособени в 18 възрастови интервала са 
представени във фиг. 3. Групирани по трудоспо-
собна възраст те формират следното процентно 
съотношение:  

- подтрудоспособни – 7%; 
- трудоспособни – 80%; 
- надтрудоспособни – 13%. 
В групата на трудоспособните най-голяма 

мобилност се отчита сред лицата на възраст 
между 20-39 години и по-малка при лицата меж-
ду 40-59 години. 
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Източник: НСИ. Миграция през периода 2001 - 2011 по пол 
и възраст. Област: Кюстендил. [http://censusresults.nsi.bg/ 
Census/Reports/2/2/R12.aspx?OBL=KNL]. 

 
Фиг. 3. Мигрирали лица по възрастови групи - 

област Кюстендил (2001-2011 г.) 
 
Нивата на вътрешната миграция за терито-

рията на областта, сравнени с влиянието на 
отрицателния естествен прираст в годините 
имат по-слабо изразен ефект в определянето 
демографския фон. За разглеждания период 
механичният прираст не изпреварва естестве-
ния прираст на населението (фиг. 4). Той се 
движи в границите от 10% (2007) до 43% (2010) 
спрямо сумарното влияние на двата фактора. 

 
Източник: НСИ. Регионални профили. Показатели за 
развитие. [www.regionalprofiles.bg/var/docs/Data-Tables/ 
demogra-phy_2013.xlsx]. 

 
Фиг. 4. Коефициенти на естествен и механичен 

прираст за Област Кюстендил (2001-2011) 
 

Посоката на демографските процеси и куму-
лативното им влияние допринасят за задълбо-
чаващите се с времето нестабилни съотноше-
ния между възрастовите групи на населението в 
областта и влошаване на показателите за де-
мографско натоварване. Структурните разлики 
между града и селото, представени във фиг. 5, 
ясно отразяват различията в трудовия потенци-
ал на населението. 

 

Източник: НСИ. 2011. Население под, във и над трудоспо-
собна възраст по местоживеене и пол. Област: Кюстен-
дил. [http://censusresults.nsi.bg/Census/Reports/2/2/R3.aspx? 
OBL=KNL]. 

 
Фиг. 5. Структура на населението според трудос-
пособността в градовете и селата на област Кюс-

тендил  
 
Намаляващият дял на младото спрямо на-

растващият дял на възрастното население в 
селата на областта е едновременно следствие 
и причина за забавен режим на възпроизводст-
во на населението в селските райони спрямо 
този в градовете. Очакванията за развитието на 
неурбанизираните територии в областта не са 
оптимистични при отчетени от националната 
статистика нива от 40% население на възраст 
над 64 г. 

 
2. Методология на изследването 

Оценката на диференциацията в демографс-
ката структура между градовете и селата е нап-
равена въз основа изчисляване на 
показателите:  

- процент на нетрудоспособно население– 
отношението между лицата в 
нетрудоспосона възраст, спрямо общия 
брой жители за съответното населено 
място, изразено в процент; 

- коефициент на демографско заместване 
(КДЗ) - отношението между лицата 
излизащи от пазара на труда на възрст 
между 60-64 г. към лицата, влизащи на 
пазара - 15-19 годишни; 

- коефициент на възрастова зависимост 
(КВЗ) – съотношението между групата на 
лицата над 64 години към лицата от 0-15 
години. 

За целите на проучването териториалните 
единици в областта са разделени в три групи – 
градове, села и обезлюдяващи населени места. 

За анализ на данните в първите две групи е 
използван таксономичният метод [10], при който 
изследваните обекти се представят като точки в 
пространството и се оценяват на база разстоя-
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нието им спрямо избран еталон. При разглеж-
дането на обектите (в случая населените места) 
стойността на -я показател и i -я обект е озна-

чена с . Аналитично методът се представя 

така: 

j

Xij

j

jij
ij

XX
Z




 ,      (1) 

където: 

m

X

X

m

1i
ij

j


 ;     (2)

 

2
m

1i
jijj )XX(

m

1 


 .   (3) 

 
Формулират се две подмножества – на за-

държащи и стимулиращи показатели, за всяко 
от които се определя еталон. 

ijj0 ZmaxZ  за ,    (4) 1Jj

ijj0 ZminZ  за .    (5) 2Jj

 
Разстоянието между единицата и еталона се  

определя посредством формулата: 
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Въз основа на тези разстояния, таксономич-
ния измерител се определя от отношението: 
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В третата група населени места 

статистически анализ на структурата не е 
направен, поради невъзможност за изчисляване 
на показателите КДЗ и КВЗ. Причина за това е 
липсата на представители в групата от 0-19 
годишни.  

 
3. Резултати от анализа  
3.1. Градове 

След изчисляване на показателите и 
определяне средна стойност на отклонението, 
като населено място с най-добри резултати за 
2011г. се откроява гр. Бобов дол (табл. 1). Втори 

се подр жда областни  град Кюстендил, 
следван т Дупниц . Различието между 

центрове, оценено с разликата 

minmax dd

е  ят
о а

общински 
 е 0,4027. Разликата в интегралните 

оценки между градовете Кюстендил и Бобошево 
е 0,2494. Тя отразява диференциацията в 
моментното демографско състояние между най-
големия и най-малкия град на областта. 

 
Табл. 1. Гра тендил по 

тегр

о 
е 

за 

на
оце

довете в област Кюс
ин ална оценка

Населени
  
Интеграл  

Населено мяст
2011г. нка - id  

гр. Бобов дол 5737 0,0000 
гр. Кюстендил 44532 0,1533 
гр. Дупница 33519 0,1563 
гр. Сапарева баня 3814 0,2044 
гр. Рила 2368 0,2738 
гр. Кочериново 2362 0,2984 
гр о 1221 0,4027 . Бобошев

 
3.2. Села 

Най-добри показатели  имат селата с по-
мно бройно , по-близко р положени 
до трите големи града на областта. 
Относително най-високи резултати имат селата 
в община Дупница (7 от тях са в началото на 
ранжирането)  5 села в Кюстендилска община. 
Последни в подрежданет  в настоящето 
изследване са територии с по но 
населен е (табл. 2). Разл кат  mimax dd

го  население аз

и
о

-малоброй
и и а n за 

селата е 4,4576. Тов е показател а 
многократно п яма диферен ия в 
демографските съотношения между

а з
о-гол циац

 
териториалните единици в селските райони. 

бл. 2. Селата в обла ендил по интегрална 
о

о 
е 

за 

 
оце

 
ст КюстТа
ценка 

НаселениНаселено мяст
2011г. 

Интегрална
нка - id  

с. Самораново 
общ. Дупница 

1752 0,1113 

с. Яхиново 
общ. Дупница 

2026 0,1528 

с. Бистрица 
общ. Дупница 

1580 0,1708 

с. Джерман 
общ. Дупница 

1288 0,1853 

с. Овчарци 
общ. Сапарева баня 

1079 0,1884 

с. Крайници 
общ. Дупница 

1954 0,3024 

............................ … . ………… ………
с. Фролош 
общ. Кочериново 

153 1,8022 

с. Долна гращица 
ил 

389 1,9559 
общ. Кюстенд
с. Тишаново 
общ. Невестино 

68 2,3072 
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(пр ие) 

ино 
157 3,8663 

одължен
с. Еремия 
 общ. Невест
с. Смочево 
 общ. Рила 

220 4,5689 

 
3.3

 74 (43  в  а

9

ени %. 
те

 

; е б
та та на о

ритоии по 
географското им местоположение. 

 

. Обезлюдяващи населени места 
Общо %) от селата  района поп дат в 

групата на населените места с лоши 
демографски показатели. В географски план те 
се намират най-често в пограничните и планинс-
ки райони на областта с надморска височина 
около и над 700 метра, по-отдалечени са от 
урбанизираните райони. Най-голям е техният 
дял в община Трекляно, където от 1  населени 
места 12 са с преобладаващо възрастно 
население. Средно около 74% от населението в 
тях е на възраст над 64 години, при средно за 
страната 22,8%, а население в групата 0-19 
годишни липсва. Следва община Бобошево (с 
център град Бобошево - един от десетте най-
малки града в страната) с 7 от общо 11 села, в 
които насел ето над 64 години е 76 В 
останалите общини риториите с 
преобладаващо възрастно население, без 
представители в групата до 15 години са 
разпределени, както следва: Бобов дол – 5; 
Дупница – 5, Кочериново – 3; Кюстенидл – 33; 
Невестино – 9  Сапар ва аня – 0; Рила – 0. 
Приложена  кар   рай на (фиг. 4.) 
представя част от тези те

 
Карта на Област Кюстендил по местаФиг. 6.  с най
нестабилна демографска структура 

ставени 
и селата от точка 3.3. на изследването. 

Табл ини, 
групирани спор на оценк

Бр а  

-

 
На база изчислените интегрални оценки, се-

лата в област Кюстендил са обособени в три 
групи (табл. 3). В отделна група са пред

 
. 3. Селата в Област Кюстендил по общ

ед интеграл а 
ой сел

Община І –ва 
гр а уп

ІІ-ра 
гр а уп

ІІІ-та 
гр а 

О
с  уп

безл. 
ела

Бобов дол 3 5 5 5 
Бобошево 1 3 0 7 

(продължение) 
Дупница 8 2 1 5 
Кочериново 2 2 3 3 
Кюстендил 14 13 10 33 
Невестино 1 3 10 9 
Рила 2 0 1 0 
Сап. баня 3 0 0 0 
Трекляно 2 3 2 12 

 
Селата в първа група са тези, с най-добри 

показатели за КДЗ и КВЗ. Във втора група са 
посочени териториите, чиито показатели са с 
относително високи стойности, очертаващи от-
рицателни тенденции във възпроизводството на 
населението. В третата група са обобщени на-
селените места, с изключително високи нива на 
показателите, следствие  неблагоприятно въз-
растово съотношение на населението. Харак-
терно за тях е, че при запазване на тенденцията 
в бъдеще, те ще преминат в групата на обезлю-
дяващите населените места. Към момента те не 
попадат в нея поради факта, че в интервала от 
0 до 19 годишни има представители, което поз-
волява изчисляване на показателите КДЗ и КВЗ. 
Но населението в тази възрастова група към 
20

лата на Сапарева баня, Дупни-
ца  Бобов дол. 

по-благоприятна, отколкото в 

 статистически 

ява те да се обособят в 

  г

11 г. е с много малка численост. 
Следвайки логиката на казаното до тук, може 

да се предположи, че най-застрашени от обез-
людяване и негативна демографска динамика 
продължават да са селата в общините Трекляно 
и Невестино, Бобошево и Кюстендил. Потенци-
алът им от трудови ресурси е изчерпан, поради 
забавен режим на възпроизводство на населе-
нието. Най-слабо развитие отрицателната тен-
денция има в се

 и
 

Изводи и заключения 
- В Област Кюстендил ясно се забелязва 

формирането на двуполюсен демографс-
ки модел, при който възрастовата струк-
тура на населението в градските райони 
е в пъти 

р. Кюстендил 

селските.  
- Демографските показатели в селата се 

влошават пропорционално с намаляване 
броя на населението в тях. Това е логич-
но, тъй като при малък брой единици в 
съвкупността и голям брой показатели за 
групиране (в случая възраст по години) 
разпределението им чисто
е с по-голямо разсейване. 

- Моментното демографско състояние в 
173-те села, оценено с показателите – 
процент нетрудоспособно население, 
КДЗ и КВЗ позвол
следните групи: 
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а) 36 населени места с относително 
добри демографски показатели; 

19 годишни; 

ление са
ситуирани предимно в пограничните и

тта очертава
разликите между урбанизираните и неурбанизи-

рии още по-осезаемо. 

оизводството на населението в България и 

-2030). АИ „Марин Дринов. Со-

ts.nsi.bg/ 

-

lts.nsi.bg/Census/Reports/2/2/R3.a

зраст 

. 
fault/files/files/pressreleas

nt=/FullT/FulltOpen/ROO_115_3_201

г. 
g/var/docs/Data-Tables/de-

ки. АИ 
„Марин Дринов”. София. 2010. с. 233-235. 

URBANIZATION A AFIC MODEL OF 
LABOR MARKET IN REGION OF KYUSTENDIL 

South-West University „Neofit Rilski”, Blagoevgrad, Bulgaria 

es in Kyustendil char-
acterized by worst-case potential labour resources, based on the age structure of the population. 

 

б) 31 населени места с високи стойнос-
ти на показателите; 

в) 32 населени места с дефицит на ли-
ца в групата 0-

г) 74 населени места без лица в групата 
0-19 годишни. 

- Селата, характеризиращи се с 
преобладаващо възрастно насе  

 

ве

планински райони на областта. 
 
В заключение може да се обобщи, че тен-

денцията на „изоставащото село” в демографс-
ки план е валидна за границите на района. На 
полето на трудовия пазар, тя се изразява в на-
маляване броя на населението в селата спо-
собно да взема участие на пазара на труда. 
Тази неблагоприятна насока на развитие на 
демографските процеси в облас  

es

рани терито
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Abs ct 

 
The disturbing demographic trends in our country, like the negative growth, aging and depopulation formed increas-

ingly unfavourable ratio between the age groups of the population. In this article the focus is on the rural depopulation of 
Kyustendil and its impact on labour market. The aim of this study is to determine the group of villag

tra
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