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Резюме 
 

Прави се анализ на състоянието на продоволствените баланси и се открояват проблеми и тенденции. Извеж-
дат се критичните моменти с ефект върху продоволствената сигурност на страната. Във фокуса на доклада са 
основни продоволствени продукти и групи продукти. 
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Продоволствените баланси като информаци-

онна основа, представляваща система от пока-
затели, които характеризират обемите на пред-
лагания и на потребения ресурс по основни 
видове продукти, дават възможност за просле-
дяване на тенденции и позволяват да се изведе 
една сравнително надеждна картина за разви-
тието на процесите и структурните изменения 
по отношение на набавянето и използването на 
храни. 

Следва да се отбележи, че продоволствени-
те баланси са важни и за установяване на наб-
людение и оценка на отсъствието или наличие-
то на проблеми вследствие на дела и ролята на 
вноса в обемите на разполагаемата наличност 
от храни. Зависимостта от вноса е важен аспект 
при преценка на продоволствената ситуация в 
страната, аспект, обхващащ и продоволствена-
та й сигурност и показващ степента на несамос-
тоятелност при снабдяването с храни и набавя-
нето им от външни източници. 

Трябва да се има предвид, че поддържането 
на висок дял при предлагането на ресурси от 
собственото селскостопанско производство, е 
сериозен индикатор, че вътрешното производс-
тво изпълнява възложените му главни функции, 
които по своята същност са свързани със задо-
воляване на първостепенните човешки потреб-
ности. В тази връзка са важни възможностите за 
увеличаване на капацитета на националния 
ресурс и поддържането му в състояние на осно-
вен източник на предлагане на достатъчно хра-
нителни продукти, които биха гарантирали про-
доволствената стабилност на страната. 

Производството на основни зърнени култури 
има важно място в продоволствения баланс на 
всяка страна, включително и на нашата, поради 
високия им относителен дял в общото потреб-
ление на храни. Потребените количества зър-
нени продукти задоволяват съществена част от 
необходимата за жизнеспособността на населе-

нието хранителна енергия, определена според 
физиологичните норми за хранене. 

Пшеницата е водеща, както при предлагане-
то, така и при потреблението на основните ви-
дове зърнени. Тя е и с най-висок относителен 
дял, малко под 70%, в общото производство на 
зърнени в страната. Под формата на хляб, тес-
тени продукти и брашно една четвърт от общото 
потребление на пшеница се използва за задо-
воляване на продоволствените потребности на 
населението ни [1]. Приблизително такъв е и 
делът използван за други цели на вътрешна 
употреба (храна за животни, семена, запаси и 
др.). Останалите количества се реализират като 
износ. 

При другата основна зърнена култура – ца-
ревицата за зърно, предлагането се отличава с 
трайно формирала се тенденция на увеличава-
не, въпреки колебанията, например през 2007 г. 
и 2012/2013 г., регистрирани при производство-
то й. Те се отразяват като намаление на пред-
лаганите количества за износ, без да влияят 
върху обема на вътрешното потребление. 

За страната ни, при основните зърнени кул-
тури – пшеницата и царевицата за зърно, обща 
характеристика при предлагането и потребле-
нието са: много високият коефициент на само-
осигуреност, поддържането на големи преходни 
годишни запаси, символичната позиция на вно-
са и активната позиция на страната като изно-
сител. 

По отношение на предлагането и потребле-
нието при другата основна група храни – тези с 
животински произход, действителността показва 
по-различна картина. Обемът на вътрешното 
производство в общо предлагания ресурс трай-
но намалява, като най-силно това състояние е 
изразено при месото. 

Общото предлагане на месо в страната през 
2011 г. е в размер на 463,8 хил. тона, което е 
около 6% повече в сравнение с предходните 
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две години. Това се дължи на увеличения внос, 
който през 2011 г. е съответно с около 12% и 
26% повече в сравнение с 2010 г. и с 2009 г. 
Увеличеното общо производство на месо през 
2012 г. с 2,5% спрямо предходната, в т.ч. нарас-
налият добив на птиче месо с 3,6% и този на 
червено месо с 1,3%, не променят силната за-
висимост на потреблението от вноса. Той е и 
около 15% от общия аграрен внос. В същото 
време равнището на предлагане надхвърля 
вътрешните потребности, което осигурява и 
нарастване на количествата изнесено месо. 

Вътрешното потребление общо за всички ос-
новни видове месо за 2010 и 2011 г. е съответно 
с 6% и 1% по-ниско спрямо 2009 г. През 2010 г. 
спадът се дължи основно на намаленото пот-
ребление на птиче месо – с около 15% в срав-
нение с предходната година, а през 2011 г. - на 
спада в потреблението на месо от едър рогат 
добитък – с около 11%, в сравнение с 2009 го-
дина. Трябва да се отбележи неизменно високо-
то ниво на  потребление на свинско месо, което 
е между 46% и 49% от общото количество на 
всички видове, използвано за вътрешно потреб-
ление месо. Висок е и делът на потребеното 
птиче месо. За същия период той съставлява 
между 38% и 43% от общо потребените коли-
чества от всички видове месо. Въпреки известни 
колебания през годините, традиционно двата 
вида месо – птиче и свинско, покриват между 
85% и 90% от цялото вътрешно потребление. 

Следва да се отбележи, че количествата на 
вноса на свинско месо и на птиче месо са и с 
най-голям дял в общия внос на месо - покриват 
приблизително между 92-96% от реализирания 
внос. Като цяло, тенденцията на нарастване на 
вноса на месо на двата най-широко застъпени 
вида във вътрешното потребление, както и сил-
ната зависимост на месопреработвателната 
промишленост от външни за страната източници 
на месни суровини, отрежда на вноса на месо и 
в бъдеще основно място в предлагания за пот-
ребление ресурс. Изключение от тази тенден-
ция прави само потреблението на месо от дре-
бен рогат добитък, при който вътрешното пред-
лагането покрива напълно потреблението [2]. 

Характерно за външните източници на пред-
лагане, т.е. за внесените количества месо в 
прясно, охладено и замразено състояние, и по 
отношение на месото от едър рогат добитък, и 
по отношение на свинското месо е, че с малки 
изключения, това са страни от ЕС. 

От изложеното дотук е видно, че за баланса 
при предлагането и потреблението на тази важ-
на продоволствена група, вносът е със същест-
вено значение. Предлагането на месо от дребен 
рогат добитък, и по-точно на агнешко месо, е 
единственото, което е достатъчно да задоволи 

вътрешното потребление. При птичето месо и 
при свинското месо, които са и с най-голям дял 
както в общо предлагания ресурс, така и в общо 
използвания ресурс на месо, възможното уве-
личение на вътрешното производство, ще окаже 
положително влияние за смекчаване на трайно 
наложилата се отрицателна тенденция на уве-
личаване на дяла на вносната продукция във 
вътрешното потребление. Това важи и особено 
за свинското месо, при което потребностите на 
населението се покриват основно от вноса. 

Обобщението, което се налага по отношение, 
както на предлагането, така и на потреблението 
на разгледаните продукти е, че делът в тях на 
произведените количества месо в страната е 
много малък. Самоосигуреността с тези продук-
ти за последните четири години намалява от 
60% на 53%, като най-критично, на фона на об-
щата ниска степен на самоосигуреност с месо, е 
положението при свинското месо – самоосигу-
реността е под 40%. Можем определено да под-
чертаем, че при този продукт е налице опасна 
за продоволствената сигурност на страната ни 
зависимост от вноса. 

При другата група продукти с животински 
произход – млякото и млечните продукти, общо-
то предлагане, формирано като наличности от 
вътрешното производство и от вноса, през 2012 
г. е около 3,4% по-ниско от 2010 г. и около 3,6% 
по-ниско от предходната 2011 г. За отбелязване 
е обаче, че това предлагане надхвърля вътреш-
ното потребление и е предпоставка за имащата 
място тенденция през последните шест години 
на увеличаване на износа. И износът - над 80%, 
и вносът – над 99% на мляко и млечни продукти 
са съсредоточени в границите на страните от 
ЕС. Такова положение привидно свидетелства 
за успешна пазарна интеграция на страната ни 
в общия европейски пазар, но е и донякъде 
предпоставка за възможен пазарен риск.  

При съпоставка на износа и на вноса трябва 
да се отбележи доминиращата позиция на вно-
са, която е стабилна и според данните, въпреки 
наличието на известен спад през 2010-2012 г. 
(през 2011 г. е регистриран спад във вноса с 
4,7%, през 2012 г. – с около 7%, в сравнение на 
предходните години), вносът надвишава към 2,5 
пъти изнесените от страната продукти от тази 
продоволствена група. Основни причини за на-
малените обеми на вноса са свиването на вът-
решното потребление на млечни продукти и 
увеличените средни вносни цени, при всички 
продукти, обект на външни доставки. През тези 
години обаче при предлагането на сирена, зак-
васени млека, сметана вносът е увеличил обе-
ма си с около 50%, като при сиренето и извара-
та относителният му дял в общия аграрен внос 
за 2012 г. достига до 1,9% [3]. 
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За млякото и млечните продукти може да се 
обобщи, че вътрешното производство е с голя-
ма тежест по отношение, както на предлагането, 
така и на потреблението. 

Предлагането и потреблението на зеленчуци 
и плодове, от основните за модела на хранене у 
нас видове, еднозначно може да определим 
като силно зависими от вноса. 

При зеленчуците от шест продукта – карто-
фи, домати, пипер, краставици, зеле, кромид 
лук, само при зелето през 2012 г. е регистриран 
6% ръст на производството в сравнение с пред-
ходната година. При останалите продукти нама-
лението е за доматите, пипера, кромид лук зрял 
съответно с около 9%, 29% и 38% [1-3]. Страна-
та ни е нето вносител, като единствено при 
краставиците се наблюдават състояния на пре-
вишаване, или паритет на изнесените и внесени 
количества. Най-нисък е коефициентът на са-
моосигуреност при лука, пипера и доматите. 
Тази ситуация, засягаща продукти от групата на 
зеленчуците, които са със съществена роля в 
хранителните традиции на населението ни, по 
всяка вероятност ще остане стабилна и в близко 
бъдеще, въпреки очакваното увеличение на 
вътрешното производство през 2013 г., свърза-
но с по-благоприятните климатични условия и 
увеличените производствени площи. Еднопо-
сочно негативно действие ще имат и факторите 
свито потребление, несигурна икономическа 
среда, и „натискът” на вноса. 

При предлагането и потреблението на ос-
новни видове плодове се налагат идентични 
констатации. Свитото, само дори през послед-
ната 2012 година, производство общо на плодо-
вете с повече от 24%, в т.ч. на ябълките с над 

23%, на крушите – с над 30%, на черешите – с 
над 35%, в сравнение с предходната, затвърж-
дава вноса като основен ресурс при предлага-
нето [1-3]. България е нето вносител, с нисък 
коефициент на самоосигуреност, с натиск освен 
от вноса при традиционно предлагани от вът-
решните производители и с традиции в потреб-
лението плодови видове и с натиск от разширя-
ването на асортимента и доставките на нетра-
диционни, екзотични за потребителските навици 
на населението плодове. 

Изложеното дава представа по отношение на 
положението при предлагането и потреблението 
на основни храни, които формират и картината 
на продоволствената ситуация като цяло. Ясна-
та тенденция в развитието на продоволствения 
баланс на страната, като следствие от състоя-
нието на балансите при най-широко застъпени-
те в хранителния режим на населението продук-
ти, изискват действия за изменение на ситуаци-
ята. Недостигът на вътрешен ресурс увеличава 
степента на зависимост на продоволственото 
потребление от продукти от внос, което оказва 
натиск върху продоволствената сигурност на 
страната и я прави уязвима. 
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In the report an analysis is made of the state of food balances outlining major trends and problems. Crucial issues 
which affect the food security in the country are highlighted. Major food products and product groups are in the focus of 
report. 
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