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Резюме 

 
Вертикалните градини са функционални градини на места, където има малко кислород и пространство. Под-

ходящи са за жилищни сгради в урбанизирани градове, където липсва зеленина. Вертикалните градини заемат и 
специално място в интериорното обзавеждане. Те имат важна естетическа задача, която се постига с: оформяне 
на сектори на идентификация в градския пейзаж чрез избор на конкретен растителен видов състав и пространст-
вена композиция; и създаване на комфорт и представителност в обществените центрове, посредством различ-
ните форми на озеленяване и парково обзавеждане. Чрез вертикалните градини се намалява шума и температу-
рата и се повишава усвояването на замърсените частици. От ден на ден зелените площи стават все по-малко и 
се увеличава нуждата от вертикални градини. Идеята на вертикалните градини е да се създадат допълнителни 
зелени площи, но на височина.  
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Увод 
Композиция е разположение, взаимовръзка 

на елементите и частите в произведенията на 
изкуството в единна система. Терминът „компо-
зиция” подчертава съставяне, съединяване и 
връзка. Композицията е подреждането на от-
делните елементи в дадено пространство. 

Във всяко произведените на изкуството - 
портрет, пейзаж, натюрморт и т.н., може да се 
говори за композиция. Тя е израз както на ця-
лостния мироглед и изграден стил на твореца, 
така и на идейния замисъл, който той е вложил 
в конкретното произведение. Характерно за 
композицията е, че присъстват поне два компо-
зиционни полюса, който са обвързани помежду 
си в едно хармонично цяло. 

Всеки предмет, независимо дали той е съз-
даден от природата или е синтетичен, има фор-
ма. За да бъде тази форма композиция е необ-
ходимо елементите да бъдат подравнени в оп-
ределена позиция и тя да бъде обмислена. 
Композицията е организирана форма, за която 
при строителството се вземат предвид, както 
произведението, така и потребителските изиск-
вания за хармоничност на формата. Решаване-
то на композицията зависи от редица обективни 
фактори, сред които важно място заемат есте-
тически изисквания. 

Теорията на композицията като научна дис-
циплина има своите категории. Това са тектони-
ката и обема - пространствената структура. 
Композицията е въпрос на отношенията им в 
една художествена творба. Композирането оз-
начава разполагане на обемите, линиите, фор-
мите, цветовете и други елементи, чиито отно-
шения могат да бъдат в повторение, хармония и 
контраст, в симетрия и асиметрия, в различни 

ритми и др. В основата на всяко композиране е 
дизайнерът, който ефективно може да изрази 
своята идея, а това може да стане само в ком-
позиция, в която всичко е на място и в единен 
синтез. 

Както в човешкото тяло, скелетът е структу-
рата, която носи мускулите и всички други части 
на тялото, както в архитектурата – конструкция-
та е тази, която носят цялата сграда, така в ди-
зайна композицията е тази структура, която 
включва всички елементи. Всичко, което се пос-
тавя в проекта е част от композицията. Една 
линия, форма, тон, цвят или друг художествен 
елемент може да се сложи на много места, но 
въпросът е къде. Този въпрос решава компози-
цията. 

Процесът на създаването ѐ започва още с 
първата идея, която се ражда като по-малко или 
повече по-ясна визия, и още на този етап има 
своите основни изящни и тематични отношения. 
Всичко се отбелязва, разработва и изчиства от 
непотребното (ненужното). В началната фаза, 
композицията е въпрос на графика на основните 
обеми и баланс и колкото повече се изгражда 
(доразвива) все повече се изчиства образа и се 
дефинира нейното естетическо съдържание. 

 
Композиция във вертикалните градини 

Всяка градинско-паркова творба се състои от 
два вида композиции – обемно-пространствена 
и плоскостна, обединени заедно. 

Обемно пространствената композиция е 
триизмерна и чрез нея се създават всички обе-
ми и пространства в дадена композиция. Изг-
ражда се от релефните форми, дървесно-
храстовата растителност, архитектурните и дру-
ги елементи. 
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Плоскостна (планова) композиция е плос-
костна, двуизмерна, изградена от линии и фор-
ми и служи за база или основа на пространство-
то. Нарича се архитектурно-планировъчното 
решение на творбата съставено от различни 
линии и форми, които образуват тревни килими, 
цветя и др. Те са взаимно свързани, допълват 
се и си влияят. 

При реализацията на проекта първо се прави 
архитектурно-планировъчното решение, а след 
това се изгражда обемно-пространствената 
композиция.  

Основният елемент, характерен при цветни-
те (колиритните) композиции, е декоративната 
растителност в зелени багри, върху който се 
комбинират останалите цветни тонове за въз-
раждане на пейзажа във вертикалните градини. 

Съществуват различни видове композиции 
при вертикалните градини, но от тях най-
използвани са три - пирамидална; диагонална; 
кръгова. Подреждането на обекти, зависи изця-
ло от търсения ефект и в по-тесен смисъл пред-
ставлява картина от фигури, намиращи се в ня-
какво взаимодействие или съотношение помеж-
ду си. 

Вертикалното озеленяване е нестандартен и 
оригинален начин да се направи ефектна фаса-
да, подпорна стена или интериорна стена. Вер-
тикалните градини пестят място и подобрят ус-
ловията за живот, така че може да се каже и че 
са една от рационалните идеи за озеленяване. 

Такъв дизайн на сгради може да се види във 
Франция, Испания и САЩ. Най-известеният ди-
зайнер в озеленяването на вертикални градини 
е Патрик Бланк, който е създал повечето живи 
вертикални стени. Първо се изграждат специал-
ни конструкции, на който се закрепват модули 

(пана), от предварително отгледани растения. 
Тези модули са със специални олекотени почви 
и растения, обикновено почвопокривни. Много 
важно за вертикалното озеленяване е да се по-
мисли за последващата поддръжка и напоява-
не. Затова най-често се използват вградени ав-
томатизирани поливни системи. Друг важен мо-
мент е конструкцията да е достатъчно здрава, 
защото тежестта на вертикалните градини, осо-
бено след напояване е много голяма. 

Освен чисто естетическия ефект, от верти-
калното озеленяване има и много други ползи. В 
сгради с вертикални градини е по-хладно през 
лятото и по-топло през зимата, а също има и 
много по-добра шумоизолация. 

Озеленяването на стените и покривите на 
сградите на запад се превръща в хит през пос-
ледните две години, а компаниите, които се за-
нимават с тази дейност преживяват истински 
бум на пазара. Днес амбициозните потенциални 
градинари повече се интересуват от дизайна на 
зелените вертикални градини. 

 
Видове вертикални градини и предназначе-
нието им 

Съществуват различни видове на вертикални 
градини: 

- вертикални градини на публични обекти 
(фиг. 1); 

- вертикални градини на жилищни обекти 
(фиг. 2);  

- вертикални градини на подпорни стени 
(фиг. 3);  

- вертикални градина на мостове и тунели 
(фиг. 4);  

- вертикални градини в интериора (фиг. 5) 
и др. 

 

  
Фиг. 1. Вертикална градина на публичен обект Фиг. 2. Вертикални градини на жилищни обекти 
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Фиг. 3. Вертикална градина на подпорни стени  Фиг. 4. Вертикална градина на мостове и тунели 

  
Фиг. 5. Вертикална градина в интериора Фиг. 6. Вертикална градина в жилищен интериор 

 
В създаването на вертикалните градини ос-

вен композицията, която е основна задача, ва-
жен фактор е изборът на растенията, както по 
форма, така и по колорит. Затова трябва да се 
обърне внимание как релефа от растения тряб-
ва да се постигне във вертикалната градина. 

Моделирането на вертикалните градини е 
дело на дизайнера. Те първо оценяват архитек-
тонската стойност на сградата и решават кои 
нейни елементи да се подчертаят и които да се 
скрият с декоративни растения. Естетически зле 
оформената конструкция може да се допълни с 
растения, които създават силно визуално впе-
чатление и спомагат за прикриването на дефек-
тите. 

Растенията с тяхната поразителна форма и 
цвят ще облагородят обекта и ще подчертаят 
своята красота. С използването на пълзящи ви-
дове, дори и сгради в разруха могат да получат 
красив външен вид. Умело разположените групи 
от тях могат да се използват за преодоляване 
на еднообразието на дълга празна стена, както 
и за подчертаване или смекчаване на домини-
ращите вертикални или хоризонтални линии. 

Тесните ленти на групирани растения, богати 
на листна маса, ако се поставят с листата наго-
ре, могат визуално да удължат обекта. За раз-
лика от тях, широките групи от растения, които 
се докосват само до прозореца, ще направят 

високият обект да изглежда по-нисък и по-тесен. 
За тази цял, най-добре е да се използват раз-
личните видове бръшлян и хортензии. 

От друга страна, освен за прикриване или 
подчертаване, растенията могат да облагородят 
на студеното пространство с нотка аромат. Това 
важи особено за минималистичния интериор 
определен от строги геометрични форми, в кои-
то стените с пълзящи видове от Clematis 
armandii, Lonicera x americana, Lathyrus odoratus, 
създават специфична атмосфера, която се из-
питва еднакво и с усещането за вида и усеща-
нето за мирис. 

При избора на цветове трябва да се държи 
сметка за количеството светлина в различните 
части на пространството, т.е. самата фасада. 
На осветените места трябва да се използват 
силни цветове, докато пастелни цветове умело 
могат да изтъкнат тъмните и усойни места и да 
се създаде перфектен външен вид, особено 
през нощта. Ако стените или стълбовете на съ-
оръжението са оцветени със силни цветове, 
растенията с нежни и изискани нюанси ще бъ-
дат адекватно решение, освен ако не искаме те 
да създадат ефект на агресивност. 

Много пълзящи видове растения са твърде 
впечатляващи, така че трябва адекватно да се 
поставят, за да не доминира над останалите. 
Тези, които имат нежни цветове са подходящи 
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за изискани комбинации. Освен баграта на цве-
та, трябва да се обърне внимание и на листата. 
С подходяща комбинация на цветове могат да 
бъдат смекчени контрастите и да уравновесят 
ярките багри на цветовете. Жълтите листа на 
Humulus lupulus Aureus на тъмен фон получават 
почти напълно златист цвят. Още по-
впечатляваща е Actinidia kolomikta, чиито листа 
са много колоритни с бели и розови тонове, кое-
то означава връщане към природата. 

Връщайки се към природата на обектите, ние 
можем да подарим „нови дрехи” и същевремен-
но да спрем екологичното унищожаване на гра-
довете. Вертикалното озеленяване е един от 
начините за това. Независимо от това, дали на-
пълно покриват своите опори или не, пълзящите 
видове създават всекидневно необичайно визу-
ално впечатление. Много от тях го постигат с 
разкошни цветове, а някои създават спокоен и 
приятен фон на цялостния градински пейзаж. 
По-голямата част от сградите с вертикални гра-
дини създават топлина и усещане за близост.  

Видовите, който се използват при вертикал-
ните градини, са растения с плитка коренова 
система (сухолентни и почвопокривни). 

Качественото и ефективно изграждане на 
вертикалните градини е немислимо без съобра-
зяване с тяхната биологична същност. Храсто-
видните видове и цветя са основният градивен 
материал, но те имат своите особености и спе-
цифични взаимодействия със средата, който 
следва да се отчитат при планирането на верти-
калните градини. 

Вертикалните градини трябва да отговарят 
на основните групи задачи: екологично–
биологични и естетически. 

В по–широк смисъл екологично–
биологичната задача на вертикалните градини 
се състои в: подобряване на микроклиматичните 
условия в градската част; осигуряване на добър 
въздухообмен, стимулиране проникването на 
въздух в градската среда и.т.н. 

С вертикалните градини се решават и есте-
тически задачи. Те имат значение за целия град. 
Вертикалната градина е стена или вертикална 
структура, която е поне частично покрита с рас-
тителност. Тези градини, от оформените само 
за украса до напълно функционалната градина, 
са идеални за: места, където има малко кисло-
род и пространство; жилищните сгради и градо-
вете, където липсва зеленина. Обикновено в 
жилищните пространства няма много място за 
природата. Затова със съвременните архитек-
турни решения на сцената може да дойде вер-
тикалната градина (фиг. 6). Те представляват 
чудесен начин за декорация на вътрешната 
стая, както и красив естетически детайл, който 
пречиства въздуха и украсява пространството. 

Животът в съвременните градове неизбежно 
откъсва човека от естествената природна среда. 
Това оказва въздействие на психологичната 
нагласа, емоционалност и здравословното със-
тояние на всеки. Глобалните тенденции за за-
щита и опазване на природата дават отражение 
и в ежедневието на градския човек - в нуждата и 
стремежа да се въведе природа сред сградите. 

Поради голямата плътност на застрояване, 
озеленяването активно се изнася във вертикал-
на посока. Покривните градини, фасадното зац-
ветяване, вертикалното озеленяване и най-
новите композиции - вертикални градини все по-
често са сателитна обект на проектиране и 
строителство. В закритите пространства тази 
тенденция също не е липсва. Естественият 
стремеж на човека към докосване до природата 
дава тласък за развитие на иновации в области 
на интериорното озеленяване.  

Аранжирането на растения в съдове е неце-
лесъобразно по отношение на икономичността 
на пространството, средствата и времето за 
поддържане и постигания декоративен ефект. 
Вече и у нас хората търсят комфорт на хармо-
ничната среда, в основата на която стоят някол-
ко принципа - здравословна атмосфера, щадя-
ща природа, задоволяване на естетическите 
потребности. Приоритетна цел е да се създаде 
усещането за максимално количество „приро-
да”, с минимален разход на пространство и ре-
сурси. 

Вертикалните зелени градини са естествена 
зеленина, подходяща за стайни условия. Сис-
темата може да е много лесна за изграждане и 
да изисква само първоначално подреждане на 
стръкове и следваща регулярна грижа или пък 
да е снабдена се високотехнологични сензори 
за въздух и напояване, в добавка на която да 
има интригуващо LED осветление. 

 
Изводи 

Композицията е един много важен елемент в 
дизайна и пейзажното изкуство. Тя прави инте-
риора или екстериора емоционално значим за 
визуална комуникация с пространството. 

Качественото и ефективно изграждане на 
вертикалните градини е немислимо без съобра-
зяване с тяхната биологична същност. Храсто-
вите видове и цветя са основният градивен ма-
териал, но те имат своите особености и специ-
фични взаимодействия със средата, който 
следва да се отчитат при разработване на вер-
тикалните градини. При избора на растения 
трябва да се обърне специално внимание на 
вида на растението и неговият цвят - видовете, 
който се използват при вертикални градини, 
трябва да бъдат растения се плитка коренова 
система. 
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КОМПОЗИЦИЯ НА ВЕРТИКАЛНИ ГРАДИНИ 

Разнообразните композиции си подхождат 
една с друга и в комбинация чудесно се вписват 
в дизайна. Но също така трябва да се знае, че 
някои от композициите, които могат да бъдат 
вкарани в екстериора, не се вписват и не е доб-
ре да се комбинират помежду си, защото създа-
ват чувство на дискомфорт. 

Независимо колко сложно е вертикалното 
зелено озеленяване, то внася естествена све-

жест и натурална визия на екстериора и интери-
ора, в който основен акцент е природата. 
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Abstract 
 

Vertical gardens are fully functional gardens in areas where there is less oxygen and space, ideal for residential and 
urban cities where there is no vegetation; occupy a special place in interiors furniture. The gardens occupy an important 
aesthetic problem. Aesthetic task in vertical gardens can be achieved by forming sectors of identification in the urban 
landscape through the choice of a particular plant spatial composition and composition, to create comfort and represen-
tation in community centers, through various forms of landscaping and park furniture. Vertical garden it reduces noise 
temperature and absorption of contaminated particles. Every day lawns becoming less and increase the need for vertical 
gardens. The idea of vertical gardens is to create additional green space, but height. 
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