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Резюме 

 
Изследването на ценовите зависимости в потребителския продоволствен пазар се основава на 

възможността да се обособи общ за всички продукти показател за ценово равнище. Той е цената на 
хранителната енергия, в случая лева за килокалория. Ценовите зависимости отразяват свързаността между 
цените, по които са закупени от домакинствата потребените продукти и цената на хранителната енергия 
осигурена от тях двупосочно – в посока от продуктите към енергията и обратно. Схемата е приложима както 
по отношение на отделни продукти, така и по отношение на групи продукти. Свързаността е измерима със 
статистически методи на корелационния и регресионния анализ. Тези зависимости допълват картината на 
процеса на ценообразуване в този пазарен сектор. Независимо от условността на резултатите, те дават 
възможност да се открои ролята на отделните продукти и групи продукти в процеса на ценообразуване – 
доколко общата цена на храната е зависима от тях и доколко те са зависими от нея. 
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Увод 
Индексите на цените са утвърден и полезен 

показател за измерване на пазарни отношения. 
Те обаче са недостатъчни за някои специфични 
задачи при изследване на продоволствения 
пазар. Чрез индексите на цените могат пряко да 
се изведат прогностични цени, но чрез общия 
индекс на цените на отделен пазарен сектор, 
какъвто е продоволственият, не може да се 
изведе пряка обща цена, или поне обобщаващ 
ценови показател. Така може да се прогнозират 
цените по продукти – хляб, мляко, колбаси, 
домати, но общият индекс на цените на храните 
не води сам по себе си пряко по същия начин 
до прогнозируем обобщаващ показател с ясно, 
недвусмислено и подлежащо на 
операционализиране съдържание. Цената на 
храните изобщо не може да е такъв показател, 
тя не означава нищо. 
Удобен за тази цел е показателят Цена на 

единица хранителна енергия. Единицата 
хранителна енергия се измерва с калория. 
Енергията на потребените хранителни продукти 
се измерва с калорийното им съдържание. 
Неговата съвкупност за определен период 
може да се остойности чрез направения разход 
за храни. Годишното потребление, освен 
заради останалите съображения, е удобен 
период и заради все още подчертано сезонното 
потребление на храни у нас. Общият разход за 
храни и напитки е за предпочитане пред 
паричния разход заради значителните 
количества продукти, които се набавят извън 
пазара. Потребяваните например консерви от 

плодове и зеленчуци у нас все още са над 90% 
от натуралното домашно стопанство. За 
изчисляване на цената на потребяваната 
хранителна енергия чрез паричния разход се 
вземат само количествата купени хранителни 
продукти, а това е от значение за пресмятане 
на триадата (или триъгълника) „потребление-
цени-разходи”. 
 
Резултати 
Средногодишната цена на потребена 

калория на човек  от населението е удобен и 
приемлив показател в този смисъл. Строго 
погледнато нейният размер отговаря и на 
определението „Средногодишна цена на 
потребена калория”. Допълнението „на човек 
от населението” я въвежда пряко в посочената 
триада „потребление-цени-разходи”, която е 
най-прегледна в състоянието на 
средностатистическия потребител. Удобно 
нейно представяне е в мерна единица „лева за 
1000 калории”, или „лева/килокалория”. 
Тази цена в лв/1000 калории нараства от 

1997 г. До 2009 г. от около 0,50 лв до близо 
1,50 лв. Движението й е плавно, виж фигура 1 
(Източник на всички ползвани тук данни са 
годишниците на Националния статистически 
институт „Бюджети на домакинствата в 
Република България” и „Средни цени и купени 
количества основни хранителни и нехранителни 
стоки от домакинствата”). 
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Фиг. 1. Цена на потребената енергия – лв./1000 

калории 
 
Показателят „Цена на потребената 

хранителна енергия” се оказва твърде значим 
за състоянието на продоволствения пазар, 
според нашите изследвания. Той е и ключов за 
системните връзки в него. Първоначалният 
аргумент за такова твърдение са формите на 
зависимост между сумата на общия разход за 
храна и безалкохолни напитки и показателите 
Цена на потребена енергия и Количество 
потребена енергия. Корелационното поле на 
първата зависимост е представено на фигура 
2. Тя обхваща същия период. Всички резултати 
в това изследване са в неговите рамки, а 
данните са като измерение годишни величини 
на човек от населението. 

 
Фиг. 2. Зависимост между общия разход за храни и 

напитки и цената на потребената енергия 
 
Зависимостта между „Общия разход за 

храни и напитки” и „Количеството потребена 
енергия” е представена на фигура 3. От 
количеството калории са приспаднати 
алкохолните. Потреблението на алкохол е с 
автономен характер спрямо потреблението на 
храни и безалкохолни. Алкохолните напитки  
са изключени от това изследване. Първата 
зависимост е категорично по-„подредена” от 
втората. Изявената линейна форма има 

особено значение за системните връзки в този 
пазар и дава възможност за поне  
предварителните изводи, че: 

1. потреблението на храни и безалкохолни 
напитки у нас е силно икономизирано. 
Зависимостта между Количеството 
потребена енергия и Цената на 
потребената енергия е с огледална на 
фигура 3 форма и тук спестяваме 
нейната графика. Обстоятелството 
позволява интерпретиране в плана на 
причинно-следствените отношения. Ако 
общият разход за храни и напитки е 
условие за осъществяване на пазара – 
съвкупният потребител излиза на пазара 
с определена сума пари, то следствието 
от тяхното похарчване е далече по-ясно 
като цена на потребена енергия, 
отколкото като нейно количество.  

 
Фиг. 3. Зависимост между общия разход за храни и 

напитки и количеството потребена енергия 
 
Нашето изследване показва, че в триадата 

„разходи-цени-потребление” (тук подредбата на 
елементите е ориентирана различно) е най-
силна зависимостта между разходи и цени. 
Което ще рече, че с увеличаване/намаляване на 
парите за храни и напитки може да се очаква 
пропорционално увеличаване/намаляване на 
цената на потребената енергия, но не и 
количеството на храната, изразено чрез 
нейното енергийно съдържание. Стойностните 
показатели са водещи спрямо обемните при 
мотивацията на съвкупния потребител за 
поведението му на продоволствения пазар. 

2. цената на потребената енергия е силно 
предвидима като следствие от условието 
Общ разход за храни и напитки. 
Завсимостта между двата показателя се 
изразява с уравненето: 

У=-0,05+0,001.Х+0,005.Т; R=0,999, (1) 
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където  
У - цена на потребената енергия в лв/1000 
калории; 
Х - общ разход за храни и напитки в 
лв/годишно на човек от населението; 
Т - фактор време като пореден номер на 
година. Чрез него се изчиства 
автокорелацията във временните редове на 
У и Х; 
R - коефициент на множествена корелация. 
 
Стойността на регресионния коефициент 

пред „Х” показва, че с увеличаване на общия 
разход с 1 лв, цената на потребената енергия 
се увеличава с 0,001 лв., респ.: увеличаването 
на общия разход със 100 лв. води до 
увеличаване на цената на енергията с 0,1 лв. 
През 2009 г. общият разход за храни и напитки 
на човек възлиза на 1216 лв., а цената на хра-
нителната енергия – на 1,47 лв./1000 калории. 
Елементарно пресмятане показва, че цената на 
хранителната енергия се изменя по-силно от 
общия разход в причинно-следствения процес. 
По подобен начин се осъществява този про-

цес и на равнище отделен продукт. Зависи-
мостта между годишния разход в лв. примерно 
за сирене и средногодишната му цена се изра-
зява с уравнението: 
У=0,531+0,093.Х–0,05.Т; R=0,991, (2) 
където 
У – средногодишна цена на сирене – лв./кг; 
Х – разход за сирене – лв./човек годишно; 
Т – фактор време като номер на поредна 
година; 
R – коефициент на множествена корелация. 
 
Цените на продуктите в изследването са це-

ни на купувач. Изследването на тази зависи-
мост по продукти показва, че по правило тя е 
достатъчно силна (със стойности на коефици-
ента на корелация над 0,95). Зависимостите 
между годишния разход за отделен продукт и 
потребеното годишно количество от продукта и 
между средногодишната цена на продукта и 
потребеното годишно количество от него са по 
правило по-слаби от формулираната. 
Тук обаче се проявява следната особеност. 

При определени продукти адекватността на 
статистическия модел се подобрява след 
включване на фактора Цена на общата потре-
бена енергия. Примерно за сиренето и за за-
харта то не е необходимо, включването при тях 
на фактора Цена на общата енергия влошава 
модела. Но ефектът се проявява при продукти 

като лук, картофи, яйца, свинско месо и др. 
Адекватността се оценява чрез съпоставяне на 
изчислената теоретична линия на уравнението с 
линията на емпиричните данни. 
Така уравнението за лук придобива вида: 

У=-0,176+0,119.Х+0,235.Х1–0,029.Т; 
R=0,996,     (3) 
където 
У – средногодишна цена на лук – лв./кг; 
Х – разход за лук – лв./човек годишно; 
Х1 – цена на общата потребена енергия – 
лв./1000 калории; 
Т – фактор време като номер на поредна 
година; 
R – коефициент на множествена корелация. 
 
Интерпретацията на участието на фактора 

Цена на общата потребена енергия може да се 
изразява в увеличаване на цената на лука с 
малко повече от 0,02 лв./кг при увеличаване на 
цената на общата енергия с 0,10 лв./1000 ка-
лории. Средногодишната цена на лука през 
2009 г. възлиза на 0,88 лв. Увеличаването на 
годишните разходи за лук с 1,00 лв. води до 
увеличаване на неговата средногодишна цена с 
0,12 лв. Годишните разходи за лук през 2009 
са 9,15 лв. 
Уравнението за яйцата е съответно: 

У=-0,023+0,008.Х+0,046.Х1–0,003.Т; 
R=0,994,     (4) 
където 
У – средногодишна цена на яйца – лв./бр.; 
Х – разход за яйца – лв./човек годишно; 
Х1 – цена на общата потребена енергия – 
лв./1000 калории; 
Т – фактор време като номер на поредна 
година; 
R – коефициент на множествена корелация. 
 
От модела следва, че увеличаване на цената 

на общата енергия с 0,10 води до увеличаване 
на цената на яйце с половин стотинка, а увели-
чаване на годишния разход за яйца с 1,00 лв. 
води до увеличаване на средногодишната цена 
на яйце с близо стотинка. През 2009 г. разхо-
дите за яйца са 27,45 лв., цената – 0,21 лв. 
Ефектът от включване на фактора Цена на 

общата потребена енергия изглежда незначите-
лен. Коефициентите на корелация на уравнени-
ята за лука и за яйцата без този фактор са съ-
ответно 0,989 и 0,99. Подобрението е също 
незначително. Ефектът се усеща по-
чувствително при ползване на уравненията за 
прогностични цели. Там включването на този 
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фактор подобрява прогнозните стойности за 
съответните продукти обикновено с по няколко 
процента. 
При някои продукти обаче значимият фактор 

е именно Цената на общата енергия, а включ-
ването на фактора Годишен разход влошава 
адекватността на статистическия модел по по-
сочения по-горе критерий. Така уравнението за 
птиче месо е: 
У=2,256+1,409.Х; R=0,916,  (5) 
където 
У – средногодишна цена на птиче месо – 
лв./кг; 
Х - цена на общата потребена енергия – 
лв./1000 калории; 
R – коефициент на множествена корелация. 
 
В този случай включването на фактора вре-

ме също влошава адекватността. 
Тук увеличаването на цената на общата 

енергия с 0,10 лв. води до увеличаване на 
средногодишната цена на птичето месо с 0,14 
лв. Тя за 2009 г. е 4,35 лв. По същия начин се 
формират зависимостите примерно при общите 
показатели за плодовете. 
Възможно е проследяване и на обратната 

зависимост – как изменението на цените на 
продуктите влияе върху изменението на цената 

общата потребена енергия. Тогава уравнението 
за сирене придобива вида: 
У=-0,089+0,163.Х+0,058.Т; R=0,995, (6) 
където 
У - цена на общата потребена енергия – 
лв./1000 калории; 
Х е средногодишната цена на сирене – 
лв./кг; 
Т – фактор време като номер на поредна 
година; 
R – коефициент на множествена корелация. 

 
От модела следва, че увеличаване на цената 

на сиренето с 0,10 лв. би въздействало за на-
растване на цената на общата енергия с около 
стотинка и половина. Средногодишното изме-
нение на цената на общата потребена енергия 
за периода възлиза на около 0,15 лв. 
 
Заключение 
Изложените резултати са само повод и ар-

гумент за необходимостта от изследване на 
ценовите зависимости в потребителския продо-
волствен пазар. Адекватната картина на тези 
зависимости е възможна, когато този пазар се 
изучава като система. Тогава представата за 
зависимост би получила необходимото съдър-
жание. 
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Abstract 
 

The study of price dependencies on the consumers’ foods market is based  on the possibility to establish a 
common  price level  index for all products. It is the price of a foods energy, leva for a kilocalorie in this case. The 
price dependencies reflect the links between prices  at which the used products are bought by  households and the 
price of  foods energy supplied by them in two directions-from products to energy and vice versa. The scheme is 
usable by separate products and by groups of products as well. The coherence is measurable by statistical 
methods of co-relation and regression analyses. The dependencies supplement the picture of price formation  in 
this market sector. In spite of results convention they give the possibility to separate the role of different products 
and groups of products in pricing-as far as total price of food depends on them and as far as they depend on it. 
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