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„Залогът за бъдещето не е да се произвежда повече, а да се потребява по-добре”
Жак Ив Кусто

Направен е опит на понятието устойчиво развитие да се даде трактовка в широк и тесен смисъл на думата.
Това позволява технико-икономическите и екологични аспекти на горното понятие да се отделят от социалните,
свързани с ликвидиране на бедността. По този начин ясно се очертава една задача, която техническият прогрес
може добре да формулира и да посочи етапите за нейното решаване.
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Въведение
Горецитираната сентенция на световно извес-

тния природоизследовател Кусто има своя дълбок
философски смисъл и опит за нейното разкриване
е направен в следващото изложение.

Все още битува максимата, че колкото пове-
че произвеждаме, толкова по-добре ще живеем. Ако
това е било в сила преди десетилетия, дали това
сега е вярно? Още в края на миналия век е конста-
тирано [1], че световното промишлено производст-
во за един век е нараснало повече от 50 пъти. Ако
преди век годишният ръст на световната икономи-
ка се е измервал с милиарди долари, днес този
ръст се измерва с трилиони долари [2]. (Само бю-
джета на САЩ за 2009 г. възлиза над 3 трилиона
долари.) Едно такова могъщество на съвременна-
та икономика обаче е способно да генерира не са-
мо блага за човечеството, но същевременно се
оказва , че е и източник на фатални за него
опасности. Днес достиженията на съвременната ци-
вилизация могат да се определят като триумф на
интелекта и трагична грешка на здравия разум [3].
Триумф на интелекта защото човек вече има така-
ва потенциална мощ за въздействие върху околна-
та среда, която мощ е съизмерима с могъщите
сили на природата. Никога до сега цивилизацията
не е доставяла толкова много блага – огромно раз-
нообразие на стоки и услуги, неограничени възмож-
ности за комуникации. Придобитите знания допри-
несоха да се проникне в Космоса, да се изследват
глъбините на Световния океан, да се разкрие стро-
ежа на материята, да се овладее огромната енер-
гия от разпада и синтеза на ядрото на атома, да се
изучи човешкия геном. Всичко това е действително
триумф на интелекта. А защо достиженията на ци-
вилизацията днес е трагична грешка на здравия
разум? В последните десетилетия нашето общес-
тво е подложено на невиждани по своята всеобх-
ватност промени, за които е характерно, че не во-

дят до една установеност на битието ни, а напротив,
те се проявяват с все по-голяма интензивност.
Всички научни постижения се внедряват в живота
по-бързо, отколкото са адаптиращите свойства на
човека и неутрализиращите, регенеративни меха-
низми на природата, поради което и двете страни
човек и природа са в състояние на непрекъснат
стрес. Вечният стремеж на човечеството към пови-
шаване на материалното му благополучие е свър-
зан с брутална намеса в природата, при което стан-
дартът му на живот се подобрява, но рязко се вло-
шава качеството на жизнената среда.

До скоро критерий за човешкия прогрес се счи-
таше икономическата изгода от индустриалното
производство. А то се съпътства с огромно пот-
ребление на природни ресурси и със също така
огромни количества отпадъци, които все още в го-
ляма степен се изхвърлят безпорядъчно в околна-
та среда, замърсявайки атмосфера, води и почви.
В света годишно се изхвърлят милиарди тонове
отпадъци. Само в Световния океан годишно попа-
дат над 1,2 млр.тона замърсители, като 98 % от
всички отпадъци, замърсяващи околната среда се
падат на силно развитите страни [4]. В това отно-
шение най-голям замърсител се явяват САЩ, ко-
ито дневно потребяват 20,4 млн. барела нефт [2].
Замърсяването на околната среда вече протича с
такава скорост, че то не може да се неутрализира
от естествените възстановителни процеси, осъщес-
твяващи се в природата. Установено е, че през 80-
те години на миналия век световното човешко пот-
ребление със своите последствия, за първи път е
надвишило възстановителния капацитет на приро-
дата [5]. Нарушена е хармонията между природа-
та и човека. А това е вече със сериозни последици
и за двете страни. От една страна е нарушено нор-
мално функциониране на 4-те екосистеми, осигу-
ряващи необходимите за човека условия за живот.
От друга страна човек живее в нездравословна
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среда. Доказано е [4], че 50 % от здравето на чо-
века се определя от начина му на живот, 20 % се
определя от наследствеността, 20 % от състояни-
ето на околната среда и само 8,5 % от медицината.
Този факт красноречиво говори за значението на
състоянието на околната среда върху здравето на
човек. И тук може да се търси една от причините
за високата заболеваемост на съвременния човек,
която разбира се компенсира с достиженията на
съвременната медицина. Парадоксално звучи, че
науката и техническият прогрес са в основата на
влошаване на природните условия за живот, но съ-
щевременно те са в състояние да компенсират то-
ва влошаване. Тази двояка роля на съвременната
цивилизация ще бъде изтъкната по-долу.

При разглеждане взаимовръзката човек – окол-
на среда трябва да се отчетат още следните два
факта. Първият факт е, че населението на Земята
нараства застрашително. През средата на 19 век
населението на планетата е наброявало около 1
милиард, през 30-те години на миналия век насе-
лението вече се е удвоило, през 1960г., то брои
вече 3 милиарда, през 1976г. – 4 милиарда, през
1990 – 5 милиарда, а днес то е около 7 милиарда.
По данни на UNIDO, за да достигнат развиващите
се страни стандарта на живот на индустриалните
страни ще е необходимо световното производство
да се увеличи над 5 пъти. А това ще има още по-
катастрофални последствия за околната среда.
Поставя се под въпрос дали ще може да се изхра-
ни населението на планетата, когато то достигне
14 – 15 милиарда, около което число се счита, че
то ще се установи след 25 – 30 години. Проблем
ще бъде и въпросът с питейната вода. Вече има
сведения за пренос на прясна вода с кораби от
Аляска до Япония [6].

Човечеството е застрашено още и с изчерп-
ване на енергийните и суровинни ресурси. По дан-
ни на ООН в света ежегодно от недрата на Земята
се извличат над 100 млрд. т. различни суровини,
от които в краен продукт се превръщат средно 2
%. Останалото количество като отпадък част, от
който е и вреден, се връща обратно в околната сре-
да като я замърсява. С нарастване на населението
на Земята потреблението на ресурси още повече
ще расте. Тази тенденция днес вече се наблюдава
със застрашителните темпове на развитие на ази-
атските икономики.

Всички тези факти дават основание на раз-
лични учени да прогнозират екологична катастрофа,
вследствие изчерпване на природните ресурси и фа-
талното замърсяване на околната среда. Но сега
човечеството се намира на такъв етап от своето
развитие, когато все още е възможно да се преус-
танови прогресиращото разрушаване на Земята.

Съвременната цивилизация е в състояние да раз-
реши всички тези проблеми. Няма основания да се
счита, че хармонията между човека и природата
не може да се възстанови. Безалтернативността
на това възстановяване ще я наложи, тъй като при-
родата и човекът са единно цяло.

Първата стъпка в тази насока е формирането
на екологична култура у човека, като елемент от
общата му такава. Това може да се осъществи как-
то по образователен път, така и по силов – с нала-
гане на строги санкции за дейности, вредящи на
околната среда.

Втората и то най-съществената стъпка за въз-
становяване хармонията между природа и човека
е преосмисляне от научна гледна точка на цялост-
ната човешка дейност. Днес от позициите на вър-
ховите достижения на цивилизацията, такова пре-
осмисляне се извършва. Достигнати са определе-
ни обнадеждаващи резултати в това отношение, ко-
ито подпомагат изграждането на една цялостна кон-
цепция за развитието на човешкото общество. Така
се ражда идеята за т.н. устойчиво развитие, което
е свързано с човешките дейности в материалната
и духовна област. Тази именно идея за устойчиво
развитие възниква когато дисхармонията между чо-
век и природа взема застрашителни размери.
Изборът на този път на развитие може да се разг-
лежда като обективна закономерност, съпътства-
ща човешката цивилизация.

Същност на устойчивото развитие на общес-
твото

Устойчивото развитие на човешкото общест-
во е призвано да се справи с предизвикателствата
на днешния ден като същевременно създаде пред-
поставки за по-добро бъдеще. Това е концепция за
един по-справедлив в икономическо, екологично и
социално отношение свят, концепция, акцентира-
ща върху неразривната връзка между икономика и
екология. Устойчивото развитие има фундамента-
лен характер и е безалтернативна стратегия на чо-
вечеството през 21 век.

САЩ, както се посочи вече, като страна с най-
силно развита икономика и явяваща се и най-голям
замърсител на околната среда, същевременно е и
страната, която генерира идеите за нов модел за
развитие на човешкото общество. През 1970 г. в
САЩ е приет Закон за национална екологична по-
литика. Мортън и Мерсия Гордан [7] още в онези
години посочват, че природните ресурси трябва да
се използват така, че глобалното природно богатс-
тво да е постоянна величина. Въз основа на тези
идеи по-късно се оформя концепцията за устойчи-
во развитие и управление на околната среда. Под
управление на околната среда се разбира управле-
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ние, чрез което се постига устойчиво развитие на
човешкото общество [8].

Дефиницията за устойчиво развитие е дадена
за първи път в доклада на комисията Брундланд
през 1987г. като основните положения в тази кон-
цепция са окончателно дефинирани на „Срещата
на върха на Земята” в Рио де Жанейро през 1992
г. В най-синтезиран вид казано, това е такова
развитие, при което се задоволяват потребностите
на днешното общество, без да се накърняват инте-
ресите на идните поколения при съхраняване на
възстановена вече хармония между природата и
човека. Така понятието устойчиво развитие се фор-
мулира с три компоненти – икономика, общество
и природа. Десет години по-късно на Световната
среща за устойчиво развитие в Йоханесбург през
2002 г. втората компонента – общество – се раз-
шири, включвайки към себе си и темата за пре-
махване на бедността. С така определените 3 ком-
поненти понятието устойчиво развитие може да се
разглежда в широк смисъл на думата. Такова ед-
но развитие ще осигури хармония веднъж между
човешкото общество и природата и втори път меж-
ду различните човешки общества (богати и бедни
страни), отчитайки и интересите на идните
поколения. Втората компонента на понятието ус-
тойчиво развитие, а именно обществото е двигате-
лят за осъществяване на необходимите промени.
То трябва да преосмисля начина си на живот. Циви-
лизованият свят не може да се откаже от своя ви-
сок стандарт на живот, достигнат чрез науката и
техническия прогрес, но същевременно трябва да
се съобразява, че и развиващите страни имат пра-
во да се стремят да достигнат този стандарт на
живот. Цивилизованият свят се стреми към все по-
добър и по-красив живот, но към такъв живот ще
се стремят и бъдещите поколения. Цивилизованото
общество по принцип трябва да бъде хуманно и да
живее в хармония със заобикалящия го свят, но в
същност не е така. Дисхармонията между човека
и природата е крещяща и природните ресурси не
след дълго ще са на изчерпване, което поставя под
угроза бъдещото съществуване на човека. Ето за-
що трябва да настъпят промени в ценностната му
система. В нея трябва да се включат ценности като
здравословна околна среда, хуманност между се-
беподобните и пр. Промени трябва да настъпят и в
мирогледа на хората, в тяхното образование, въз-
питание и поведение. В условията на пазарна ико-
номика и свобода на инициативата, когато са нали-
це стимулите за печалба и широко използване на
природните ресурси, трябва да настъпят промени,
водещи до един по-добре осмислен живот, без из-
лишества и разточителства, с разумна консумация,
осигуряваща дългосрочно безкризисно икономичес-

ко развитие. Човек така трябва да промени своя жи-
вот и дейност, че да може да се възстановят неут-
рализиращите регенеративни механизми на
природата. Потребностите на човек трябва да се
сведат до разумни потребности, които той да е в
състояние да ги удовлетворява и от тук да идва чув-
ството за щастие. Големият брой потребности е
предпоставка за невъзможност всички те да може
човек да ги удовлетвори, което пък води до депре-
сивност и неудовлетвореност от живота. Всички те-
зи промени в манталитета на обществото не могат
да се осъществят, както се посочва в [9] без актив-
ната намеса на правителствата, местната власт,
гражданските организации, отделните граждани. В
противен случай развитието на човешкото общест-
во е неустойчиво. А неустойчивостта, както в
техниката, така и в обществото и в природата во-
дят до неблагоприятни резултати – в техниката до
неработоспосбност на съоръженията, машините и
системите за тяхното управление, в обществото –
до социални напрежения и кризи, а в природата -
до катаклизми, които могат и да са с фатални пос-
ледици за човек.

Осъществяването на устойчиво развитие, в ши-
рокия смисъл на думата на това понятие, може да
се разглежда като една сложна, многоаспектна
задача. Нейното успешно решаване се постигне ка-
то тя се декомпозира на отделни подзадачи. Една
такава подзадача формулира тесния смисъл на по-
нятието устойчиво развитие. В тази връзка то мо-
же да се разглежда като развитие, което се
съобразява, както с ограничеността на природните
ресурси, така и със задоволяване потребностите
на днешните и утрешни поколения при възстановя-
ване хармонията между човека и природата. В то-
зи тесен смисъл на думата на разглежданото поня-
тие, социалната компонента - бедността е изключе-
на, а е наблегнато на техникоикономическите и еко-
логични аспекти. Това има своя смисъл, тъй като
единствено техническият прогрес, който е в осно-
вата на очертаващата се екологична катастрофа,
е в състояние да я предотврати.

Така основните принципи, на които се осно-
вава устойчивото развитие на човешкото общество
в тесния смисъл на думата са:

1. Всяка една дейност трябва да се осъщест-
вява по начин непозволяващ замърсяването на окол-
ната среда. В това отношение при анализиране на
икономическата ефективност на дадено производ-
ство ще трябва да се включат и разходите за опаз-
ване и отстраняване на щетите, нанесени върху
околната среда от това производство. Както сочи
опитът [10], средствата, вложени за предотвратя-
ване на дадено замърсяване са значително по-мал-
ки от тези, необходими за отстраняване на извър-
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шеното вече замърсяване.
2. Пестеливо, ефективно, а не хищническо из-

ползване на природните ресурси, имайки предвид
тяхната ограниченост. По този начин се намалява
потенциалната възможност за замърсяване на
околната среда, поради намаленото потребление
на природни ресурси .

3. Задоволяване потребностите на днешните
поколения трябва да се осъществява по начин, кой-
то да не накърнява възможностите за задоволява-
не потребностите на идните поколения.

Единствено техническият прогрес, както вече
се посочи, е в състояние, въз основа на тези
принципи, да осъществи устойчиво развитие на об-
ществото в тесния смисъл на думата. Как се пос-
тига това в различните стопански отрасли?

Енергетика. Тук трябва да се даден приоритет
на незамърсяващите околната среда възобновяеми
енергийни източници (водноелектрически централи,
вятърни електроцентрали, слънчеви колектори и
слънчеви генератори, изградени на фотоволтаич-
ния ефект, използване на геотермалната енергия,
биогорива). В тази връзка през 2005 г. Европейската
комисия предложи до 2010 г. делът на възобновя-
емата енергия в европейското потребление да на-
расне до 12 %. Особено перспективни са високо-
температурните ядрени реактори от ІV поколение,
които ще осъществяват когенерация на електричес-
ка енергия и водород [11]. А водородът е идеално-
то гориво, висококалорично и незамърсяващо окол-
ната среда. При това може да се разглежда като
възобновяем източник на енергия. От гледна точка
на ефективно използване на невъзобновяемите
енергийни източници приоритетно трябва да се осъ-
ществява когенерация на електрическа и топлинна
енергия по газо-паров цикъл, при абсолютно спаз-
ване на изискванията за незамърсяване на околна-
та среда. В момента се разработват технологии за
съхранение на въглеродния диоксид, получен при
изгарянето на въглеродни горива.

Индустрия. Индустрията произвежда основни-
те материални блага. Това трябва се осъществява
по нови технологии, съоръжения, инсталации и сис-
теми за тяхното управление, с които да се постига
най-ефективно използване на суровинните и енер-
гийни ресурси. При това абсолютно задължително
е да се ликвидират всякакви последствия от замър-
сяване на околната среда. В тази връзка е необхо-
димо да се създадат стандарти, гарантиращи, че
дадено производство отговаря на изискванията за
опазване на околната среда. Такъв един стандарт
е ISO14001. Изграждането на индустриалните
предприятия по принцип не трябва да се осъщест-
вява върху земеделска земя.

Транспорт. Тук трябва да се даде приоритет

на електрифицирания железопътен транспорт, ка-
то незамърсяващ околната среда и като такъв, при
който електрическата енергия се използва най
рационално. Водният транспорт, като най-евтин съ-
що не е за подценяване. Перспективни са електро-
мобилите и автомобилите, използващи за гориво
водород. И двата вида вече ги има на пазара и не
замърсяват околната среда. В [11] се посочва, че
двигателите, използващи като гориво водород, са и
два пъти по-ефективни от бензиновите. Във връзка
със замърсяването на околната среда се препо-
ръчва биогоривата да заемат все по-голям дял в
горивната база за двигателите с вътрешно горене.
При изграждането на транспортна инфраструкту-
ра до минимум трябва да се намали унищожава-
нето на обработваема земя.

Селско стопанство. В тази област приоритет
трябва да получат стопанствата, които в своята
дейност използват последните достижения на аг-
рарните науки. Изграждането на напоителни
системи, при регламентирано използване на вода-
та за напояване и производство на електрическа
енергия, осигурява висока ефективност както в
земеделието, така и в енергетиката. Необходимо
е използването на съвременни високопродуктивни
сортове растения и породи животни, отглеждани по
най-нови технологии. Създават се вече сухоус-
тойчиви култури, чието приложение е за бедните
африкански страни. Наложително е разумното из-
ползване на минерални торове и изцяло използва-
не на животинския тор. В тази връзка съвременни-
те технологии за обработка на органични отпадъци
позволяват те да се превръщат хумусообразни про-
дукти (компост), които да изместят в голяма сте-
пен минералните торове, без да им са присъщи
недостатъците на последните. В тази насока се раз-
работват и биологични препарати, които да замес-
тват пестицидите. Всичко това благоприятства за
развитието на екологично селско стопанство.

Комунално-битов сектор. Тук основно място
има потреблението на енергия. От термодинамич-
на гледна точка отоплението на сгради е най ефек-
тивно да бъде централизирано, осъществено от мес-
тни централи с комбинирано производство на елек-
трическа и топлинна енергия по газопаров цикъл.
По този начин се произвежда едновременно елект-
рическа и топлинна енергия в отношение 1,1:1 при
к.п.д. 85%. Топлинните помпи за отопление и ох-
лаждане през лятото, също са ефективни, тъй ка-
то при тях отношението консумирана електроенер-
гия/ произведена топлина(студ) средно е 1:2.
Топлинната изолация на сградите осигурява също
така значителна икономия на енергия за отопление
или охлаждане.

От изложеното за необходимите дейности в
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различните стопански отрасли, с които се постиг-
не устойчиво развитие в тесния смисъл на думата,
следва да се определят етапите за това постигане.
И те са следните:

Технологична ефективност на материалното
производство, в т.ч. и осъществяването на безот-
падни технологии. Този етап ще осигурява най-пъл-
ноценно използване на природните ресурси и от
тук намаляване до минимум на тяхната употреба.
Или както е казал американският лауреат на
Нобелова награда Гленн Сиборг – „бъдещото об-
щество ще удовлетворява своите материални пот-
ребности по пътя на постоянно рециклиране на ма-
териалните блага, а естествените материални ре-
сурси ще служат само като резервен източник” [12].
При това технологичната ефективност на матери-
алното производство, реализираща се и като бе-
зотпадна технология ще минимизира и замърсява-
нето на околната среда.

Енергийна ефективност във всички сфери на
човешката дейност. Този втори етап за реализира-
не на устойчиво развитие, в тесния смисъл на
думата, ще осигури най-пълноценно използване на
енергийните ресурси. Това от една страна води до
минимизиране на тяхната употреба, а от друга
страна, спестеното гориво означава намалено за-
мърсяване на околната среда. Икономията на енер-
гия във функционално отношение представлява от
само себе си незамърсяващ околната среда из-
точник на енергия [13]. Спестената енергия се оп-
ределя като най-ефективната енергия.

Обезвреждане на замърсителите на околната
среда е третия етап за постигане на устойчиво раз-
витие в тесния смисъл на думата. Колкото и тех-
нологично- и енергоефективна да е човешката
дейност, то в някаква степен, макар и минимална,
ще е налице замърсяване на околната среда. Това
минимално замърсяване на този трети етап ще
трябва да се обезвреди. Това се осъществява със
специални технологични подходи за различните за-
мърсителите на атмосферата, водите и почвите.
Тези подходи са разработени и са описани в спе-
циалната техническа литература.

Възстановяване на нанесените от преди, ще-
ти върху природата. Този последен етап за пости-
гане на устойчиво развитие в тесния смисъл на ду-
мата е извикан на живот за да отстрани предишни
нанесени щети върху околната среда. Тук се има
предвид следните дейности:

- Разширяването на горските площи чрез ма-
щабни залесявания с оглед възстановяване на ре-
генеративните способности на природата.

- Възстановяване на биологичното разнообра-
зие чрез разширяване на защитените територии.

- Рекултивиране на площи, замърсени от тежки
метали, инертни материали или с отнет хумусен
слой и пр.

Така първите два етапа – технологичната и
енергийна ефективност могат да се разглеждат като
превантивни по отношение опазването на околна-
та среда. Третият етап осъществява в реално вре-
ме обезвреждането на замърсителите на околната
среда, непозволявайки те да се проявят със своето
пагубно действие върху околната среда. Послед-
ният четвърти етап е необходим докато в основни
линии се ликвидират последствията от предишни
замърсявания на природата. По този начин, чрез
четирите етапа се осъществява ефективно използ-
ване на материалните и енергийни ресурси, като
същевременно се възстановяват условията за нор-
мално функциониране на екосистемите, осигуря-
ващи необходимите условия за съществуването на
човека.

Заключение
Човешкото общество в своето развитие неми-

нуемо ще трябва да се съобразява с три основни
факта. Първо, че природните ресурси са
ограничени. Второ, че човешката дейност трябва да
престане да замърсява повече околната среда. И
трето, че настоящето поколение, задоволявайки сво-
ите потребности не трябва да лиши идните поколе-
ния от възможността и те да задоволяват своите
потребности. Съобразявайки се с тези три факта
човешкото общество ще се развива устойчиво в тес-
ния смисъл на думата. А при постигане на хармо-
ния между индустриалните и развиващите се стра-
ни с премахването на бедността, развитието вече
ще бъде устойчиво и в широк смисъл на думата.
Но за постигане на последното е необходимо ня-
кои морални категории като състрадателност,
справедливост, съпричастност и пр. да имат по-
съществено влияние върху отговорните фактори на
развитите страни. Така може да се счита, че на-
уката и техническият прогрес, създали екологич-
ния проблем, са в състояние ясно да го формули-
рат и да посочат подходите за неговото решаване.
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SUSTAINABLE DEVELOPMENT AND STAGES TO ITS ACHIEVEMENT

Konstantin Naplatarov
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ABSTRACT

An attempt to define sustainable development in broad and narrow sense has been made. This gives the oppor-
tunity to separate the technology-economical and ecological aspects of the term from the social ones connected to
elimination of poverty. Then the technological progress can explicitly formulate the problem and give the stages for its
solving.




