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Ñúâðåìåííèÿò òóðèçúì å ìîùåí ôàêòîð çà
ñîöèàëíî-èêîíîìè÷åñêî ðàçâèòèå, ïðèâëè÷àéêè èí-
òåðåñà íà íàä 1 300 000 äóøè íà äåí, êîèòî èçðàç-
õîäâàò çà ñâîèòå íóæäè êàòî òóðèñòè ïðèáëèçèòåë-
íî 800 ìëí. äîëàðà. Áðîÿò íà òóðèñòèòå ïðîãðå-
ñèâíî íàðàñòâà è òîâà ñå îò÷èòà îò ÑÎÒ êàòî íåï-
ðåêúñíàòà òåíäåíöèÿ1 . Åêñïåðòíèòå àíàëèçè îò÷è-
òàò ïðåç ïîñëåäíèòå ãîäèíè íàðàñòâàíå íà ãîäèø-
íèÿ áðîé íà òóðèñòèòå äî íàä 500 ìëí. äóøè, èç-
ðàçõîäâàùè îêîëî 400 ìëðä. äîëàðà çà òðàíñïîðò,
íàñòàíÿâàíå, èçõðàíâàíå è ðàçâëå÷åíèÿ.

Òóðèçìúò �íîñè� ðàäîñò íà õîðàòà è ñúùåâ-
ðåìåííî äàâà âúçìîæíîñò çà ðàçòîâàðâàíå, âúçñòà-
íîâÿâàíå, ðàçøèðÿâàíå íà ïîçíàíèÿòà, àíãàæèðà ñ
àêòóàëíèòå ñâåòîâíè ïðîáëåìè êàòî îïàçâàíåòî íà
îêîëíàòà ñðåäà è ïîñëåäñòâèÿòà îò ãëîáàëèçàöèÿòà.
Òóðèçìúò å èçòî÷íèê íà äîõîäè çà ïðèåìàùàòà
ñòðàíà. È å ñôåðà íà äåéíîñò, îñèãóðÿâàùà â ñâå-
òîâåí ïëàí çàåòîñò íà ïîâå÷å îò 100 ìëí. äóøè.
Îò äðóãà ñòðàíà, ðàçâèòèåòî íà ìíîãîîáðàçèå îò
òóðèñòè÷åñêè äåéíîñòè ïðåäèçâèêâà ïðîÿâàòà íà ðå-
äèöà íåãàòèâíè ïîñëåäèöè: ðàçðóøàâàíå íà
ïåéçàæà, íåîáðàòèìî âúçäåéñòâèå âúðõó íà÷èíà íà
æèâîò, êóëòóðàòà è öåííîñòíàòà ñèñòåìà íà ìåñò-
íîòî íàñåëåíèå. Çàåòîñòòà â òóðèñòè÷åñêàòà èíäóñ-
òðèÿ ÷åñòî å �äåõóìàíèçèðàùà�2 . Äåñòèíàöèèòå,
ïðèâëè÷àùè ìàñîâèÿ òóðèñò, ñà èçïðàâåíè ïðåä íå-
îáõîäèìîñòòà äà âúçïðèåìàò ìåðêè çà îãðàíè÷à-
âàíå íåãàòèâíîòî âëèÿíèå íà òóðèçìà âúðõó æèâî-
òà íà ìåñòíàòà îáùíîñò. Êîíêðåòåí èçðàç òî íà-
ìèðà â ïîâèøàâàíå íà öåíèòå íà ñòîêèòå îò ïúðâà

íåîáõîäèìîñò, ïîíèæàâàíå êà÷åñòâîòî íà ìåñòíà-
òà êóëòóðà, èçòîùàâàíå íà òóðèñòè÷åñêèòå ðåñóð-
ñè è íå íà ïîñëåäíî ìÿñòî � â ïîâåäåíèåòî íà
òóðèñòèòå, êîåòî ÷åñòî äåìîíñòðèðà åëåìåíòè íà
ïðåâúçõîäñòâî íàä ìåñòíîòî íàñåëåíèå.

Ïðîòè÷àùèòå ñîöèàëíè è êóëòóðíè ïðîìåíè â
ïðîöåñà íà ðàçâèòèå íà åäíà òóðèñòè÷åñêà äåñòèíà-
öèÿ, ñà îáåêò íà èçñëåäâàíå îò ñòðàíà íà ñïåöèà-
ëèñòèòå,  àíãàæèðàíè â ïðîöåñà íà ïëàíèðàíå è ðàç-
âèòèå íà òóðèñòè÷åñêèòå äåñòèíàöèè. Äúëãîãîäèø-
íèòå ïðîó÷âàíèÿ íà òóðèñòè÷åñêàòà ïðàêòèêà ïîä-
÷åðòàõà íåîáõîäèìîñòòà îò ïðèëàãàíå íà êîíöåï-
öèÿòà çà ðàçâèòèå íà òóðèñòè÷åñêàòà äåñòèíàöèÿ3 .
Íåéíàòà ñúùíîñò íàìèðà èçðàç â ñúçíàòåëíî äúë-
ãîñðî÷íî ïëàíèðàíå, ðàçâèòèå è ìàðêåòèíã íà êîí-
êðåòíà äåñòèíàöèÿ, ñ öåë ïîñòèãàíå íà �äîñòàòú÷-
íà� ñòåïåí íà ïðèâëåêàòåëíîñò è îãðàíè÷àâàíå íà
íåãàòèâíèòå âëèÿíèÿ, âñëåäñòâèå ðàçâèòèåòî íà òó-
ðèñòè÷åñêè äåéíîñòè.

Ñ íàðàñòâàíå òåìïà íà òóðèñòè÷åñêî ðàçâè-
òèå â íà÷àëîòî íà íîâîòî õèëÿäîëåòèå, ïðèëàãàíå-
òî é â ïðàêòèêàòà ñå ïðåâðúùà â íàëîæèòåëíî.

Îïðåäåëåíèåòî çà äåñòèíàöèÿ âèçèðà ñïåöè-
ôè÷åí ðàéîí, êúì êîéòî ñå íàñî÷âà âíèìàíèåòî íà
òóðèñòèòå è ñå ïîðàæäà æåëàíèå çà ïîñåùåíèå è
ïðåêàðâàíå íà îïðåäåëåí ïåðèîä îò âðåìå ñ öåë
îòäèõ è ïî÷èâêà4 . È òîâà íå å ïðîñòî ðàéîí, ïðåç
êîéòî òóðèñòèòå ïðåìèíàâàò òðàíçèòíî èëè ïúê ìÿñ-
òî çà íåêîëêî÷àñîâà ïî÷èâêà ïî ïúòÿ êúì äîñòèãà-
íåòî íà êðàéíàòà öåë íà ïúòóâàíå. Òåðìèíúò äåñ-
òèíàöèÿ ìîæå äà áúäå îòíåñåí êúì êóðîðòåí êîì-

1.Òóðèçúì: Ïîãëåä êúì 2020, 2000, Ïðîãðàìà íà ÑÒÎ çà ðàñòåæ íà òóðèñòè÷åñêàòà èíäóñòðèÿ, Ìàäðèä
2 Ðàéúí, Ê., 1996, Âúçñòàíîâèòåëåí òóðèçúì, Îòâîðåíî Îáùåñòâî, Ñ., ñ.157
3 Helbar, L.E., Haw to Develop a New Destination Area
4 Likorish, L.J., and A.G. Kershow �The Travel Trade�, London, Practical Press Ltd., 1958
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ïëåêñ, ðåãèîí ñ òóðèñòè÷åñêè ïîòåíöèàë èëè äúðæà-
âà. Â ðåäèöà ñëó÷àè ïî ïîâîä íà òîâà ñå ñúçäàâà
îáúðêâàíå � òåðìèíúò ñå èçïîëçâà ïîãðåøíî â îòúæ-
äåñòâÿâàíå ñúñ ñïåöèàëèçèðàíè òóðèñòè÷åñêè
êîìïëåêñè, êîèòî ÷àñòè÷íî èëè èçöÿëî ñà ñàìîñòî-
ÿòåëíè òåðèòîðèàëíè åäèíèöè, ñàìîèçäúðæàùè ñå
è îñèãóðÿâàùè ñúâêóïíîñò îò óñëóãè, ïðîäóêòè è
ðåêðåàöèîííè óñëîâèÿ, òúðñåíè îò ïîñåòèòåëèòå.
Ïîñëåäíèòå ïðàâÿò èçáîð, ðúêîâîäåéêè ñå îò èíäè-
âèäóàëíàòà ñè ìîòèâàöèÿ è öåëè, êîèòî äà ðåàëè-
çèðàò â ðåçóëòàò � ðåêðåàöèÿ, îñúùåñòâÿâàíå íà
áèçíåñ êîíòàêòè, ïîñåùåíèå íà ïðèÿòåëè è ðîäíèíè,
çàïîçíàâàíå ñ êóëòóðíî-èñòîðè÷åñêè è ïðèðîäíè
çàáåëåæèòåëíîñòè.

Â òóðèñòè÷åñêàòà ïðàêòèêà å ïðèåòî ðàéîíúò,
îðèåíòèðàí êúì ïðèîðèòåòíî ðàçâèòèå íà òóðèçúì,
äà ïðèòåæàâà äâå îñíîâíè õàðàêòåðèñòèêè � àòðàê-
öèè è ïðèñúùè ÷åðòè ïî îòíîøåíèå íà çàáåëåæèòåë-
íîñòèòå, îòäèõà è ïî÷èâêàòà, ïàçàðóâàíåòî, ðàçâ-
ëå÷åíèÿòà è ïðî÷èå ôîðìè íà ðåêðåàöèÿ. Íàé-âàæ-
íî óñëîâèå çà åäíà äåñòèíàöèÿ å íàëè÷èåòî íà ïî-
òåíöèàë çà òóðèñòè÷åñêî ðàçâèòèå � íàëè÷èå íà îï-
ðåäåëåíà ñòåïåí íà ïðèâëåêàòåëíîñò, åäíîâðåìåííî
ïñèõîëîãè÷åñêà è îñåçàåìà, äîñòàòú÷íî âèñîêà, çà
äà ñòèìóëèðà èíòåðåñ ó ïîòåíöèàëíèòå òóðèñòè.

Îñíîâíîòî ÿäðî, îêîëî êîåòî å êîíñòðóèðàíà
êîíöåïöèÿòà çà ðàçâèòèå íà òóðèñòè÷åñêàòà äåñòè-
íàöèÿ, å ñúâêóïíîñòòà îò åòàïè, ôîðìèðàùè öèêú-
ëà íà åâîëþöèÿ � èíòåðïðåòàöèÿ íà æèçíåíèÿ öè-
êúë íà ïðîäóêòà îò òåîðèÿòà íà ìàðêåòèíãà (ôèã.1).
Ïðèëîæåíà â òóðèñòè÷åñêàòà èíäóñòðèÿ, è ïî-ñïå-
öèàëíî êúì êîíêðåòíà äåñòèíàöèÿ, òÿ ïðåäâèæäà

ïîñëåäîâàòåëíîñò îò ÷åòèðè åòàïà:
². âúâåæäàíå - îòêðèâàíå
²². ðúñò - îòãîâîð íà ìåñòíîòî íàñåëåíèå è ïðî-

ÿâà íà èíèöèàòèâíîñò
²²². çðÿëîñò - èíñòèòóàëèçàöèÿ
²V. çàïàäàíå - íàñèùàíå è îò÷óæäàâàíå
Ïîçíàâàíåòî íà ñïåöèôèêèòå, ñúïðîâîæäàùè

ðàçâèòèåòî íà äåñòèíàöèÿòà íà âñåêè îò åäèí îò
åòàïèòå, äàâà âúçìîæíîñò íà ïëàíèðàùèòå îðãà-
íèçàöèè è ñóáåêòè, / äúðæàâíè èëè ÷àñòíè ñòðóêòó-
ðè / äà îòñòðàíÿò è ïðåîäîëåÿò ïðîáëåìèòå, ñâúð-
çàíè ñ ìàñîâèÿ õàðàêòåð íà òóðèñòîïîòîöèòå, êàòî
åäíîâðåìåííî îñèãóðÿò íåïðåêúñíàòîñò è óñïåõ íà
ïðîöåñà.

Äåéíîñòèòå ïî ïëàíèðàíå è ðàçâèòèå íà äåñ-
òèíàöèÿ îáõâàùàò øåñò îñíîâíè àñïåêòà:

- ìàðêåòèíãîâ àíàëèç
- îöåíêà íà íàëè÷íèÿ ðåñóðñåí ïîòåíöèàë /òó-

ðèñòè÷åñêè àòðàêöèè, êóëòóðà, æèâà ñèëà, èíôðàñ-
òðóêòóðà è ñóïåðñòðóêòóðà, òðàíñïîðò, ñúïúòñòâà-
ùè äåéíîñòè, ñðåäñòâà çà íàñòàíÿâàíå/,

- ìàðêåòèíã,
- èêîíîìè÷åñêè è ôèíàíñîâ àíàëèç,
- îêîëíà ñðåäà,
- ñîöèàëíî âúçäåéñòâèå.
Äîïúëíèòåëíè åëåìåíòè êàòî íàöèîíàëíî è

ðåãèîíàëíî ïëàíèðàíå, çîíèðàíå íà òåðèòîðèèòå,
ôèíàíñèðàíå è ñòèìóëèðàíå íà òóðèçìà â äåñòè-
íàöèÿòà èëè êóðîðòà, çàêîíîâî èçèñêóåìè äîêóìåí-
òè è ïð. èìàò ñâîåòî çíà÷åíèå çà ïðîöåñà, íî ñòîÿò
â ñòðàíè, òúé êàòî âàðèðàò ñïîðåä ðàéîíà èëè
äúðæàâàòà.

Ôèãóðà 1 Õèïîòåòè÷íî ðàçâèòèå íà òóðèñòè÷åñêà äåñòèíàöèÿ âúç îñíîâà íà òåîðèÿòà çà æèçíåíèÿ
öèêúë íà ïðîäóêòà
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* Èçòî÷íèê: Plog, S., 1972, �Why destinations rise and fall in Popularity�
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Íà ïúðâèÿò åòàï îò ðàçâèòèåòî íà äåñòèíàöè-
ÿòà êúì íåÿ èíòåðåñ ïðîÿâÿâàò îãðàíè÷åí êðúã òó-
ðèñòè, ñêëîííè êúì àâàíòþðè è îïðåäåëÿíè îò Ïëîã
êàòî àëîöåíòðèöè5 . Ìåæäóëè÷íîñòíèòå êîíòàêòè è
âçàèìîîòíîøåíèÿ íà ìåñòíîòî íàñåëåíèå è òóðèñ-
òèòå íà òîçè åòàï ñà çàñèëåíè. Â ïðèðîäàòà íà òó-
ðèñòà å äà ïðèåìå ìåñòíèòå è äà ñå íàãîäè êúì
íà÷èíà íà æèâîò è êóëòóðíè ôîðìè. Îò÷èòà ñå ìàëêà
ïîòðåáíîñò çà ïðèåìàùàòà ñòðàíà äà ïðèãîäè ïî-
âåäåíèåòî ñè êúì ïîñåòèòåëèòå; èçêëþ÷åíèå ïðà-
âÿò ñëó÷àèòå, â êîèòî òóðèñòèòå, ñúñ ñâîåòî ïîâå-
äåíèå, ïðåäèçâèêâàò íåäîâîëñòâî. Íà åòàïà íà âú-
âåæäàíå òóðèñòèòå îáèêíîâåíî áèâàò äîáðå ïîñðå-
ùàíè îò ìåñòíîòî íàñåëåíèå è ïðèåìàíè êàòî ïî-
ëîæèòåëíî ÿâëåíèå.

Ñ íàðàñòâàíå áðîÿ íà òóðèñòèòå è ïîïóëÿð-
íîñòòà íà äåñòèíàöèÿòà ñå äîñòèãà åòàïà íà ðúñò.
Ïîñåùàâàùèòå äåñòèíàöèÿòà âñå îùå ñà ïðèíóäå-
íè äà ñå ïðèñïîñîáÿâàò êúì óñëîâèÿòà íà ìåñòíèÿ
íà÷èí íà æèâîò è êóëòóðà. Íàáëþäàâàò ñå îáà÷å è
ïúðâèòå ïðèçíàöè íà àäàïòèðàíå íà òóðèñòè÷åñêà-
òà èíäóñòðèÿ êúì ïîòðåáíîñòèòå íà òóðèñòà.
Çàñèëåíèòå êîíòàêòè ìåæäó òóðèñòè è ïðåäñòàâè-
òåëè íà ïðèåìàùàòà ñòðàíà âîäÿò äî ïðîìÿíà â öåí-
íîñòíàòà ñèñòåìà íà ìåñòíîòî íàñåëåíèå. Ó õîðà-
òà ñå ôîðìèðà íîâà ïðåäñòàâà çà ñâåòà, ïîñòàâÿò
ñå íîâè öåëè è ñå ïðåîñìèñëÿò ñðåäñòâàòà çà ïîñ-
òèãàíåòî èì. Â ðåçóëòàò íàðàñòâà èíòåðåñúò, ïðî-
ÿâÿâàí êúì îáðàçîâàíèåòî è ïîëó÷àâàíåòî íà ñïå-
öèàëèçèðàíà ïðîôåñèîíàëíà ïîäãîòîâêà. Çàáåëÿçâà
ñå ñòðåìåæ êúì óåäíàêâÿâàíå íà ïðàâàòà íà ðàç-
ëè÷íèòå ñîöèàëíè ñëîåâå, çàñèëâà ñå çàãðèæåíîñò-
òà êúì ñâåòîâíèòå ïðîáëåìè è â èçâåñòíà ñòåïåí
ñå ïðîìåíÿ òðàäèöèîííèÿ íà÷èí íà æèâîò.

Íà åòàïà íà çðÿëîñò, îïðåäåëÿí êàòî òðåòè,
èíòåðåñúò êúì äåñòèíàöèÿòà äîñòèãà íàé-âèñîêàòà
ñè òî÷êà. Íàáëþäàâà ñå ôîðìàëèçèðàíå íà ïðåäîñ-
òàâÿíèòå òóðèñòè÷åñêè óñëóãè, ìàðøðóòè è ñîöè-
àëíè ðîëè. Ìåñòíîòî íàñåëåíèå ãóáè êîíòðîë íàä
ïðîöåñà íà óïðàâëåíèå íà òóðèñòè÷åñêàòà èíäóñ-
òðèÿ.

Íàâëèçàíåòî íà ìåæäóíàðîäíè èíòåðåñè ïðà-
âè ïðèåìàùàòà ñòðàíà èêîíîìè÷åñêè çàâèñèìà.
Ïðîöåñ, ñúïðîâîäåí îò çàãóáà íà êóëòóðíè öåííîñ-
òè ïðè ôðàíøèçèðàíåòî íà òóðèñòè÷åñêèòå ñòðóê-
òóðè è äåéíîñòè. Êàòî ïîëîæèòåëåí åôåêò ñå îò÷è-
òà íàâëèçàíåòî íà íîâè åëåìåíòè â áèòà íà ìåñò-
íîòî íàñåëåíèå � ïîäîáðÿâà ñå è ñå îáîãàòÿâà íà-
÷èíà íà õðàíåíå, èçãðàäåíàòà èíôðàñòðóêòóðà ñå
ïîääúðæà è îáíîâÿâà, îòêðèâàò ñå ñðåäñòâà çà ïî-
âèøàâàíå íà ïðèõîäèòå, ïîñðåäñòâîì ñúæèâÿâàíå
íà ñïåöèôè÷íè ìåñòíè òåõíèêè. Îò äðóãà ñòðàíà,

ìåñòíîòî íàñåëåíèå å ïðèíóäåíî äà âúçïðèåìå ïðî-
ìåíè â íà÷èíà íà ðàáîòà, êîåòî å ñâúðçàíî ñúñ ñòðå-
ñîâè ñèòóàöèè. Ðàçêðèòèòå ðàáîòíè ìåñòà ïðèâëè-
÷àò ìèãðàöèîíåí ïîòîê, â ðåçóëòàò íà êîåòî áðîÿò
íà íàñåëåíèåòî â äåñòèíàöèÿòà íàðàñòâà è èíòåí-
çèôèöèðà ñîöèàëíèÿ íàòèñê.

Ïðîìåíèòå â íà÷èíà íà æèâîò óíèùîæàâàò öåí-
íîñòè êàòî âçàèìîïîìîù, îáùà ðàáîòà, áëàãîäåí-
ñòâèå íà îáùíîñòòà è â ÷àñòíîñò îòäåëíèòå ñåìåéñ-
òâà è ëè÷íîñòè. Îòÿâëåíèÿò ñòðåìåæ çà ïîñòèãàíå
íà áëàãîïîëó÷èå ñå ÿâÿâà ïðåäïîñòàâêà çà âúçíèê-
âàíå íà êîíôëèêòè íà âñè÷êè íèâà � ìåæäó ïðåäñ-
òàâèòåëè íà äâàòà ïîëà, ìåæäó ïðåäñòàâèòåëè íà
ðàçëè÷íè ãåíåðàöèè, ìåæäó ïðåäñòàâèòåëè íà ðàç-
ëè÷íè åòíîñè.

Ñîöèàëíîòî íàïëàñòÿâàíå âîäè äî íàëàãàíå íà
ïðîñëîéêèòå íà çàåìàùèòå ïî-âèñîêà ñîöèàëíà
ïîçèöèÿ, ïðåäñòàâèòåëèòå íà êîèòî âëèçàò â ðîëÿòà
íà âúòðåøíè òóðèñòè. Òîçè ïðîöåñ ïîðàæäà èçâåñ-
òíî íàïðåæåíèå äîòîëêîâà, äîêîëêîòî òÿõíîòî ïî-
âåäåíèå ñå íàáëþäàâà îò äðóãè ìåñòíè
ïðåäñòàâèòåëè, êîèòî ó÷àñòâàò â òóðèñòè÷åñêèòå
äåéíîñòè ñàìî êàòî íàåìåí ïåðñîíàë. Çàñèëåíèòå
â ðåçóëòàò ñîöèàëíè ïðîòèâîðå÷èÿ, íàìèðàò èçðàç
â íàðàñòâàíå íà îðãàíèçèðàíàòà ïðåñòúïíîñò, ïðîñ-
òèòóöèÿòà è â ìíîãî ãîëÿìà ñòåïåí â êîðóïöèÿòà.

Ñëåäâàéêè çàëîæåíàòà â êîíöåïöèÿòà çà ðàç-
âèòèå íà äåñòèíàöèÿòà ïîñëåäîâàòåëíîñò ñå äîñ-
òèãà åòàïà íà çàïàäàíå. Íà íåãî íàñèùàíåòî å
ïúëíî, à ìåñòíîòî íàñåëåíèå å óáåäåíî, ÷å òóðèç-
ìúò íå å îñèãóðèë î÷àêâàíîòî è îáåùàâàíî áëàãî-
ïîëó÷èå. Ïðèðîäíàòà ñðåäà å ñèëíî çàñåãíàòà êàòî
ñëåäñòâèå îò ìàñîâèÿ òóðèñòîïîòîê. Åêçîòèêàòà è
äåâñòâåíîñòòà ñà èç÷åçíàëè. Êóëòóðàòà, òðàäèöè-
èòå è íà÷èíà íà æèâîò ñà íåîáðàòèìî ïðîìåíåíè.

Íå ñúùåñòâóâà ïðàâèëî, ñïîðåä êîåòî âñÿêà
åäíà äåñòèíàöèÿ òðÿáâà äà ïðåìèíå ïðåç âñåêè åäèí
îò åòàïèòå. Íàïðîòèâ, ìíîãî îò äåñòèíàöèèòå â ñâî-
åòî ðàçâèòèå íå ïðåîäîëÿâàò ïúðâè åòàï. Ìíîãî âúç-
ìîæíî å åäíà äåñòèíàöèÿ äà ïðåñêî÷è åòàï è îò
ïúðâè äà ïðåìèíå êúì òðåòè èëè ïðè ïîÿâà íà ïðèç-
íàöè çà íàñòúïâàíå íà åòàï ÷åòâúðòè äà çàïî÷íå
ðåïîçèöèîíèðàíå íà ïðîäóêòà, ðåñïåêòèâíî íà
äåñòèíàöèÿòà, ñ öåë òÿ äà áúäå ñïàñåíà6 .

Íàïðàâåíîòî èçëîæåíèå ÿñíî ïîêàçâà íàñòúï-
âàíåòî íà ðåäèöà ïðîìåíè â îòíîøåíèåòî íà ïðè-
åìàùàòà ñòðàíà êúì òóðèñòèòå íà âñåêè îò åòàïè-
òå íà öèêúëà íà ðàçâèòèå íà åäíà òóðèñòè÷åñêà
äåñòèíàöèÿ.

Â ðàçëè÷íèòå òåîðåòè÷íè ðàçðàáîòêè ñå îòê-
ðèâàò ñõîäíè èíòåðïðåòàöèè íà îêàçâàíîòî òóðèñ-
òè÷åñêî âúçäåéñòâèå. Íàé-÷åñòî òî ñå îáîçíà÷àâà

5 Plog, S. �Why Destination Area Rise and Fall in Popularity�, Travel Research Association, October 10, 1972
6 Nolan, Jr., S.D. �Variations in Travel Behavior and Cultural Impact�, Paper presented at the 74th Annual

Meeting of the American Anthropological Association, San Francisco, 1975
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êàòî åóôîðèÿ, ëþáîïèòñòâî, àïàòèÿ èëè ïðèåìàíå,
ðàçäðàçíåíèå, âðàæäåáíîñò. Çà âðåìåòî íà ðàçâè-
òèå íà äåñòèíàöèÿòà îò ïúðâèÿ äî ÷åòâúðòèÿ åòàï
ïîâåäåíèåòî íà ìåñòíîòî íàñåëåíèå ñå ïðîìåíÿ
îò ãîñòîïðèåìñòâî êúì îòÿâëåíà íåïðèÿçúí. È òî-
âà îòíîøåíèå íå ñå îòíàñÿ ñàìî äî òóðèñòèòå, òî
ñå ïðîÿâÿâà è êúì îáñëóæâàùèòå ãè, îñîáåíî â
ñëó÷àèòå, êîãàòî ñúùèòå ñà ïðèõîäÿùè. Íà òóðèç-
ìà ñå ïðèïèñâà îòãîâîðíîñò çà âñè÷êè íåãàòèâíè
ïðîìåíè, òúðïåíè îò ïðèåìàùàòà ñòðàíà. Ñúùåâðå-
ìåííî òðóäíî äîêàçóåì å ôàêòà, ÷å ñîöèàëíàòà ïðî-
ìÿíà å ïðîâîêèðàíà ñàìî îò òóðèçìà. Ðàçâèòèåòî
ìó âîäè äî ðåàëèçèðàíå íà ïðèõîäè, èçðàçõîäâà-
íåòî íà êîèòî ñå îïðåäåëÿ îò êîíêðåòíèòå
ïîëó÷àòåëè, â ðàìêèòå íà îáùíîñòòà. Â ìíîãî ãî-
ëÿìà ñòåïåí ìåñòíîòî íàñåëåíèå ìîæå äà âúçïðè-
åìå ìîäåë íà èçðàçõîäâàíå íà ïîëó÷åíîòî ïî íà÷èí,
èìèòèðàù ïîâåäåíèåòî íà òóðèñòèòå. Êàòî ñëåäñò-
âèå ñå ôîðìèðà êóëòóðà, èìèòèðàùà êóëòóðàòà íà
òóðèñòà, êîÿòî ñå îáîçíà÷àâà îò âñè÷êè ó÷àñòíèöè
â òóðèñòè÷åñêèòå îòíîøåíèÿ êàòî íåïðèåìëèâà.
Ïîääúðæàíåòî íà ñîöèàëíî ðàâíîâåñèå ñå îïðåäå-
ëÿ îò òîâà, êàêâà ÷àñò îò èêîíîìè÷åñêèòå ïîëçè,
ðåçóëòàò îò ðàçâèòèåòî íà òóðèñòè÷åñêè äåéíîñòè,
îñòàâàò çà ìåñòíàòà îáùíîñò è êàê ñå ðàçïðåäåëÿò.
Ñîöèàëíèòå ïðîìåíè, ïðåäèçâèêàíè îò òóðèçìà
ðåôëåêòèðàò ñúùî òàêà è âúðõó ïðèõîäÿùèòå ðà-
áîòíèöè, à îò ÷àñòè è âúðõó íàñåëåíèòå ìåñòà, îò-
êúäåòî òå ïðîèçõîæäàò. Ïðàêòèêàòà ïîêàçâà, ÷å òå-
çè ïðîìåíè íå âèíàãè ñà íåãàòèâíè. Ïî-÷åñòî òå ñà
ïðîÿâëåíèå íà ïîäàòëèâîñòòà íà ïðèåìàùàòà ñòðà-
íà êúì âúíøíî âëèÿíèå, êîåòî â ïîñëåäñòâèå å äî-
âåëî äî íàðóøàâàíå íà ñîöèàëíèÿ àñïåêò íà ïðîòè-
÷àùèòå ïðîìåíè.

Çà äà çàïàçÿò �èñòèííîñòòà� íà ñîáñòâåíèÿò
ñè íà÷èí íà æèâîò è êóëòóðà, ðàçâèâàùèòå òóðè-
çúì äåñòèíàöèè ñëåäâà äà çàëîæàò â ñòðàòåãèÿòà
çà äúëãîñðî÷íî ðàçâèòèå, îãðàíè÷àâàùè âëèÿíèåòî
íà òóðèñòèòå ìåðêè. Êàòî òàêèâà ñå îïðåäåëÿò
�ïñåâäîñúáèòèåòî� è �òóðèñòè÷åñêèÿ áàëîí�, èìà-
ùè ôóíêöèèòå íà çàùèòíè ìåõàíèçìè, êîèòî ìè-
íèìèçèðàò åôåêòà îò òóðèçìà7 . ×ðåç �ïñåâäîñú-
áèòèåòî� ñå çàäîâîëÿâà èíòåðåñà íà òóðèñòà êúì
ìåñòíàòà êóëòóðà â ðàìêèòå íà îðãàíèçèðàíàòà ïî-
÷èâêà è òîâà å íàïúëíî äîñòàòú÷íî çà íåãî êàòî
ïîòðåáèòåë. Îò ñâîÿ ñòðàíà, ìåñòíàòà îáùíîñò óñ-
ïÿâà äà çàïàçè ñìèñúëà íà îñíîâíèòå ïðîöåñè îò
åæåäíåâèåòî ñè8 . Åâåíòóàëíè ïðîáëåìè áèõà âúç-
íèêíàëè â ñëó÷àé, ÷å ïðèåìàùàòà ñòðàíà íå ðàçïî-
ëàãà ñ ïîòåíöèàë çà ïîääúðæàíå íà ñîöèàëíèÿ
æèâîò, áåç äà ãî ïðåâðúùà â àòðàêöèÿ çà òóðèñòèòå.
Çàãóáàòà íà êîíòðîë, âîäè îò ñâîÿ ñòðàíà äî ïðî-
ìÿíà â ñìèñúëà åæåäíåâèåòî, êîÿòî ìîæå äà �îòè-

äå äî êðàé� � èäâàùèòå ïîêîëåíèÿ íÿìà äà ïîçíà-
âàò èñòèíñêàòà êóëòóðà íà îáùíîñòòà, êúì êîÿòî
ïðèíàäëåæàò, à ñàìî íåéíîòî îòðàæåíèå, ïðåäñòà-
âåíî ÷ðåç �ïñåâäîñúáèòèåòî�. Àêñåëåðàöèÿòà íà
ïðîöåñà äîïúëíèòåëíî ñå ïðîâîêèðà îò íàìåñàòà
íà âúíøíè èíñòèòóöèè â ïëàíèðàíåòî íà òóðèñòè-
÷åñêèòå äåéíîñòè, êàêòî è îò �ïëàãèàòñòâàíåòî� íà
ìîäåëè íà ãîëåìè òóðèñòè÷åñêè êóðîðòè.

Áúëãàðèÿ, êàòî òóðèñòè÷åñêà äåñòèíàöèÿ, ïðè-
òåæàâà íåîáõîäèìèÿ ïîòåíöèàë çà ðàçâèòèå. Íà ëèöå
å äîñòàòú÷íà ñòåïåí íà ïðèâëåêàòåëíîñò, çà äà ñòè-
ìóëèðà èíòåðåñ ó ïîòåíöèàëíèòå òóðèñòè. Ñëåä
1989 ã., êðàÿ íà �ïëàíèðàíîòî ñòîïàíñòâî� è äîñ-
òèãàíåòî íà åòàïà íà çðÿëîñò êàòî äåñòèíàöèÿ, áúë-
ãàðñêèÿò òóðèçúì ïðåòúðïÿ ñëîæíà ìåòàìîðôîçà,
â ðåçóëòàò íà êîåòî êúì äíåøíèÿ ìîìåíò å íàïúë-
íî âúçìîæíî áúëãàðñêèÿò òóðèñòè÷åñêè ïðîäóêò,
ïðè ïðàâèëíî ïëàíèðàíå, äà áúäå ðåïîçèöèîíèðàí
íà ìåæäóíàðîäíèÿ òóðèñòè÷åñêè ïàçàð. Çàåìàíàòà
ïîçèöèÿ òàì ñå îïðåäåëÿ îò ðåäèöà èêîíîìè÷åñêè
è ñòàòèñòè÷åñêè ïîêàçàòåëè, íàé-çíà÷èìè ñðåä êî-
èòî ñà çàåìàíèÿ ïàçàðåí äÿë è ðåàëèçèðàíèòå ïðè-
õîäè îò òóðèçúì. Ïî ïîêàçàòåëÿ ïàçàðåí äÿë îò ìåæ-
äóíàðîäíèÿ òóðèñòè÷åñêè ïàçàð Áúëãàðèÿ ñå íàðåæ-
äà íà 27 ìÿñòî ñ îòíîñèòåëåí äÿë îò 0.74 % â êëà-
ñàöèÿ íà ÑÎÒ, îãëàâÿâàíà îò Ôðàíöèÿ ñ 11.23 % è
çàâúðøâàùà ñúñ Ñàóäèòñêà Àðàáèÿ ñ îòíîñèòåëåí
äàë îò 0.18 %. Ñòðàíàòà íè, íå ôèãóðèðà îáà÷å, â
äðóãàòà êëàñàöèÿ íà ÑÎÒ íà 60-òå ñòðàíè ñ íàé-
âèñîêè ïðèõîäè îò òóðèçúì.

Âúïðåêè ìàëêèÿò ïàçàðåí äÿë, ïðèñúñòâèåòî
íà Áúëãàðèÿ ñðåä âîäåùèòå òóðèñòè÷åñêè ñòðàíè å
ïîêàçàòåëíî çà íàëè÷èåòî íà ïîòåíöèàë çà
ðàçâèòèå. Åñòåñòâåí èçáîð â òàçè íàñîêà å îðèåí-
òèðàíåòî êúì óñòîé÷èâè ôîðìè íà òóðèçúì êàòî
åêîëîãè÷íèÿ, êóëòóðíèÿ  è ñåëñêèÿ òóðèçúì. Òå ìî-
ãàò äà ñå ðàçãëåæäàò êàòî èíñòðóìåíòè çà îæèâÿ-
âàíå íà ïîìèíúêà â ðåäèöà èçîñòàíàëè èêîíîìè-
÷åñêè ðàéîíè, êàêòî è çà îïàçâàíå íà áèîëîãè÷íîòî
è êóëòóðíî íàñëåäñòâî.

Â ðåçóëòàò íà òðóäíèÿ ïðåõîä ïðåç ïîñëåäíè-
òå ÷åòèðèíàäåñåò ãîäèíè îïðåäåëåíè ãðóïè îò íà-
ñåëåíèåòî íà ñòðàíàòà îáåäíÿõà çíà÷èòåëíî.
Ñúùåâðåìåííî òå æèâåÿò â ìàëêè ñåëèùà, ðàçïî-
ëîæåíè ðåàëíî äî èìàùè ïîòåíöèàë òóðèñòè÷åñêè
� ïðèðîäíè è àíòðîïîãåííè � îáåêòè. Ðàçðàáîò-
âàíåòî íà êîíêðåòíà è ðåàëèñòè÷íà ñòðàòåãèÿ çà ðàç-
âèòèå íà åêîëîãè÷åí, êóëòóðåí è ñåëñêè òóðèçúì,
ïðåäâèæäàùà óñòîé÷èâî óñâîÿâàíå íà ðåñóðñíèÿ
ïîòåíöèàë, å âàæíà ïðåäïîñòàâêà çà ïîâèøàâàíå
êà÷åñòâîòî íà æèâîò íà ìåñòíîòî íàñåëåíèå. Ïúðâè-
òå ñòúïêè â òàçè íàñîêà ñà çàëîæåíè â Íàöèîíàë-
íàòà ñòðàòåãèÿ çà åêîòóðèçúì.

7 Ðàéúí, Ê., 1996, Âúçñòàíîâèòåëåí òóðèçúì, Îòâîðåíî Îáùåñòâî, Ñ., ñ.175
8 Ðàéúí, Ê., 1996, Âúçñòàíîâèòåëåí òóðèçúì, Îòâîðåíî Îáùåñòâî, Ñ., ñ.181
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Èíòåðïðåòàöèÿòà íà ïðåäñòàâåíèÿ â íåÿ ìîäåë,
ðàçêðèâà âúçìîæíîñò çà ðàçâèòèå íà óñòîé÷èâè ôîð-
ìè íà òóðèçúì íà òåðèòîðèÿòà íà äâàíàäåñåò åêî-
ðåãèîíà, ïðåäñòàâëÿâàùè ñèñòåìà îò çàùèòåíè òå-
ðèòîðèè, áóôåðíè çîíè è äðóãè çíà÷èìè òåðèòîðèè.
Âñè÷êè òå, ðåàëíî ïðåäëàãàò ñú÷åòàíèÿ îò âèñîêà
êîíöåíòðàöèÿ íà áèîëîãè÷íî ðàçíîîáðàçèå, ñïåöè-
ôè÷åí ëàíäøàôò, êàêòî è âúçìîæíîñòè âúâ âðúçêà
ñ òîâà çà ïðàêòèêóâàíå íà òóðèñòè÷åñêè äåéíîñòè.
Ñúïúòñòâàù åëåìåíò, ïðèâëè÷àù â çíà÷èòåëíà ñòå-
ïåí òóðèñòè÷åñêèÿ èíòåðåñ, å îáèòàâàùîòî òåçè òå-
ðèòîðèè íàñåëåíèå, ÷èèòî òðàäèöèè, ôîëêëîð è íà-
÷èí íà æèâîò ñå âïèñâàò â êîíöåïöèÿòà çà óñòîé÷è-
âî ðàçâèòèå. Áåç äà èìàò ñòðîãî ôèêñèðàíè
ãðàíèöè, òå îáõâàùàò îïòèìàëíî ñúîòíîøåíèå íà
ïðèðîäíè çàáåëåæèòåëíîñòè, êóëòóðíè ïàìåòíèöè
è ìåñòíî íàñåëåíèå.

Â ïî-ãîëÿìà ÷àñò îò ðåãèîíèòå ñúùåñòâóâàò
òóðèñòè÷åñêè ïðàêòèêè, ìíîãî áëèçêè äî ðàçáèðà-
íåòî çà åêîëîãè÷åí, êóëòóðåí è ñåëñêè òóðèçúì.
Ñúùåñòâóâà ðàçðàáîòåíà ìðåæà îò ñåìåéíè õîòå-
ëè, îñèãóðÿâàùè ïðåäîñòàâÿíåòî íà îñíîâíèòå òó-
ðèñòè÷åñêè óñëóãè. Îáîñîáåíè ñà êóëòóðíî-èñòî-
ðè÷åñêè öåíòðîâå, ðàçðàáîòåíà å áîãàòà ãàìà îò
òåìàòè÷íè ìàðøðóòè è åêîïúòåêè. Â õîä ñà ìíî-
æåñòâî ïðîãðàìè è ïðîåêòè.

Äúëãîñðî÷íîòî ïëàíèðàíå íà óñòîé÷èâî èçïîë-
çâàíå íà ðåñóðñèòå è èíòåãðèðàíå íà ìåñòíîòî íà-
ñåëåíèå â òóðèñòè÷åñêèòå äåéíîñòè çà äåñòèíàöèÿ
Áúëãàðèÿ ñå ÿâÿâà êîíêðåòíà àëòåðíàòèâà íà òðà-
äèöèîííîòî ðàçâèòèå. Â ìíîãî ãîëÿìà ñòåïåí òî èã-
íîðèðà íåãàòèâíèòå ïîñëåäèöè îò òóðèçìà âúðõó
ñîöèàëíèÿ æèâîò è êóëòóðàòà, åäíîâðåìåííî îñè-

ãóðÿâàéêè ïîâèøàâàíå áëàãîñúñòîÿíèåòî íà ìåñò-
íèòå õîðà, íàìàëÿâàíå íà çàìúðñÿâàíåòî, ïîäîá-
ðÿâàíå íà èíôðàñòðóêòóðàòà, ïîïóëÿðèçèðàíå íà
êóëòóðíî-èñòîðè÷åñêîòî íàñëåäñòâî, íàñúð÷àâàíå
íà ìåñòíèòå çàíàÿòè è ïðîèçâîäñòâà, ñúçäàâàíå íà
÷óâñòâî çà ãîðäîñò îò ïðèíàäëåæíîñòòà êúì îïðå-
äåëåíà îáùíîñò.

Ðàçâèòèåòî íà óñòîé÷èâè ôîðìè íà òóðèçúì
å ïðèîðèòåòíî îùå ïîâå÷å, ÷å èçèñêâà êîîðäèíèðà-
íå íà èíòåðåñèòå è óìåíèÿòà íà äúðæàâíèòå îðãà-
íè è íàñåëåíèåòî, çà äà ñå îáåçïå÷è ïîëîæèòåëíèÿ
åôåêò îò òóðèçìà, êàêòî è äà ñå ñòèìóëèðàò õîðà-
òà äà îñòàíàò è ðàáîòÿò òàì, êúäåòî ñà ñå ðîäèëè,
äà ñúõðàíÿò ñâîÿ íà÷èí íà æèâîò è êóëòóðà.
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TOURISM IMPACT ON SOCIAL AND CULTURAL LIFE
OF RECEIVING COUNTRY

Mariya Stankova
SWU �Neofit Rilski�- Blagoevgrad, Bulgaria

ABSTRACT

Tourism is a necessity, natural want for the modern person, forming possibilities for relaxation, recuperation and
expansion of knowledge, engagement with actual world problems as conservation of the environment and the conse-
quence of globalization. Tourism is a source for incomes and provide all over the world occupation for over 100 million
people. But tourism and the multitude of industry related occupations also provoke a number of negative irreversible
impacts on social and cultural life of domestic people. This necessitate the study of the process and launch of preven-
tive measures.




